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NATURE WONDER 


3 »+ © ہے 5 
پیچیدہ طرز زندگی کے سبب هونی والی 
بیماریون کا قدر نی علاج 
oun‏ رو رشن hae hz eh‏ و Seis pase SIC ree Gr PWS‏ کے سب ہو ے وال 


ف یہار AS ZA Py‏ یش لور سے متعلقہ امراض او رتوت منا عت ( ایو Fo FS‏ رہکا قد رف ل مات 
سے اک او رکفوی ہیں_ 


a a)‏ ھت ھا 
ó‏ امو ها 2- 5 Stas o ES Uee the‏ رل رکے خن ۰ یرو ل کو کر نے میں 


GE SS ۰‏ اور SEF‏ دور 1 ris‏ و علات ددگار۔ بردگار | 
e anf‏ ڑ ی مل شظلرے  Sees‏ 
o‏ رر وال تفش ن سی in a i‏ والے تقصانات HI ULES‏ 
e -é A d‏ غضا PA‏ ۶7 7 
chess‏ ا ا وت ھی گیا -ék‏ 
اق ت رے۔ 
عجدہ ٹاک ے۔ 


tity‏ ور و یرک اور اور جر وس میتفر پروستیاب 
پو ڈگ کی معلومات اوردستیا لی کے کا لر میں: 108 1800 1800 پر( تکام Cul‏ 9:00 بے — 6:00 بجگک) 
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ہندوستا نک ہلا سای اوزم وہای ماہنامہ 
اسلا ی فاو تش برا ےا وماحولیات نیز 
SL‏ ریا تکا جمان 


bit 


fetes‏ شک زوش مک 
ای زبانوںکی 
اکس میں صد کی VFL‏ 


سا تنس کے شماروں سے 


ریز ren‏ 
اقا وی داش کرنے والےلمل کول ؟ ould...‏ 

مم 

bet uses 


.. الاسام اروق صاحب ےی لاقات‎ A 
2 نا‎ / Wa? 


ارز فا تی اب ئل 


Ze Suey Wy My fet 


وو ce‏ 
گیل مصری 
ke‏ ی ےک مکی اس خر شتی او کرد PL‏ نے ددسگاہو ںکو Urs‏ اور 
er”‏ یس پاک رآ ر le PE‏ بیدا سے ہیں 


Stet‏ بی صد یل اسلام اوھ لع کی ص کی ول 
مش ب ریک اپنی انی مہ SPL‏ ےکچ داوج ری سر مت ben‏ وا یناسل 
بھ یک لم A‏ کے تم اک درگ ہی ںیل دیس ےک KET Mu‏ 
Ulin‏ سے فا رر ہونے ولا طالب eA‏ نا ؟ مک یس “کی شا »چاو ونیم عد بیث یافقہ 
بد چا ای BE bible Pellet ie‏ -- 


Sfp het 


و میت ele‏ لرا ن شش گے او تیاک RIL‏ کے شب وروش چنرارکان ر 
lh unb‏ لے کے لور ےا لام PKs SAL: “Une‏ ہوۓ وتاس وی کام 
PLS‏ کے وا سےا نومب گیا re sifoi‏ 
ارم صرق دل ale‏ سے اتراو رای کے رسول کے احکام اتیل TAU‏ ے Luri‏ 
او انشا i‏ ی ص دی مار ے See‏ ہوگی۔ 

ALE‏ ےول می ات ہا ےرک بات 


4 2021 4 آردشائشن امام ید 


£21 مال ای ایم (World 4A‏ 
Alzheimer's Day)‏ ماتا ے۔ اس سال کی Z bby‏ 
کول کی ون ما مقصرموضورع کے 


-e tnt Tg لکوام ں ہیا رک‎ tb 
خال با مضوع‎ OY اور ہر سال‎ 
اعلا گیا جاناے۔ ال‎ fK (Theme) 
کے پارے میں‎ (Dementia) Jie “2 bv سا لکا‎ 
“YAE, 

AIK‏ نام LE‏ وال نے 1907 میں 
ال of Fest Fue‏ میڈ یانے اس ییار یکو جب 
چم اجب ی با ری سا ان صدرام یل Slt‏ 

شس نے ای زان س لئ مر ارؤل 
Lia‏ وان ے ایک OW yy‏ ماہنامہ اُردو 


(World Alzheimer's Day) 


مایاجااے- 


ملق باون - 


"We meant to change a nation and instead 


اش کےا ر0 36ء جو ری 1997 Ot‏ ہوا۔آ FG‏ 
6 سال Meu!‏ ۓ ”مو نک پڑھ ر پاہوں اور a‏ گول 


shz‏ رمال عا ی بوم ازمر مس ےک گی دہ خا ہت ہوربی ہے۔ میں 


یہاں HI‏ 26 ال ےن 
VIL‏ سے رو کر ر پا موں اورال 
کی ابیت »کیفیا ت > علا مات اور علا کے 


we changed a World". 

یں ایک قوم بر لے کے FFA FL‏ 

نے ایک تابرل “Us‏ ىہ الفاظط ہیں 83 سل tts‏ رین سال 
صد ر ام یی کے جولاس ipe MS Peet Mi‏ 
FE (Retirment) ge‏ 21 روستو ںک یم فل میں oe‏ 
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2 ae 


awya 


ا 
اتراز ش EEL‏ 

7 و ںکو ہکا چو گرد دا ی تخبلا ن بای ووڑکی وتا 
tod fe.‏ ےی کا رک کی Ladi‏ لج 
ihin”‏ ال سال یس پیل دای باز و کے اور 
سال ٹیس وو پا ARS hjd hin FAM‏ 
25 کر وا اور با با رھ یف متا بل سودیت رول 
کے ساتھ سر برای Je dli SoD‏ صررء 
wy!‏ و ۶ات STL‏ سال طول h‏ کے بان و 
a‏ می لاکھوں گناہ انا نو ںکی (bx stub‏ 
ن ذگزشدسال اپنے عبرت ناکم کا شاف بل پا رام مکی 
ely‏ کے نا م کے دوسنے wl‏ لو ںکیا۔۔۔ 


To کے‎ ٤ 


ZL LAS Unley عفان‎ 

Ut Febru her Seats بیش روش‎ 

a‏ س رکا آغا زکرتا ہوں Bx‏ میری 

زنک جک ت خرف نے 

ele 

FN EB Sho” 

ce bboy‏ خان دا PU‏ زمرواری 

کا وچ برداش تک rety‏ 

AS bun یاو شل‎ Sunil 

ی (Nancy)‏ $4 نکواں 

bie pe, fie 

Sty‏ ے وقت معا پرضیا لآ باکر 
صدر ین Ae oli‏ کے ب راہیں شع تس 
Blox‏ 2 با ری تھا لی نے فور قجو لکلا ے 

ا ای غاب چا دب 

it Boa f ین نے‎ 

Just‏ کان 
ویژن پر LA‏ کے تی ر موی صدر رش نکی علالت کا کر 
tle lute See (te‏ سے شہ چا ےش مش اس 
GS‏ عارضہ FSG‏ اور بادکاری کے لے تا مک SU‏ 
ہیں تج جیے ہے عارضشرت پا ہا سے سانش دانو لک وت 
Ox‏ چاری سے اوراس Poole‏ ےک bit‏ 
اوساکا(جاپان) ut‏ ہونے وا ٹین الاقوای نشت میں 
0 مثو ٹین مو جور Pe IRE‏ رر ut‏ 


T‏ تیا یزاس رل 


E ۱ 


لضف تکام 2 a‏ 
گی پال--- اس ی Laie‏ ات کہا جانا ہے اوراس ہس سرع 
موی SE‏ اور یت AÉ‏ ده عارض UF‏ £ گول (وزادہددہ 50 عام ے۔ 
(Dementia 3‏ کول JU‏ 
من کل یلم یم عام اصطلاح ہے جس 
یس بادداش تک زور »وا ہے سو نے » 
td‏ نکی صلاحیت میں غلل آ جا تا ہے 
اور روژمه کے کام یں ژکاوٹ 


Alois Alzheimer xy‏ ے 
rate fee‏ نے1907ء بش 
ایک55 Ibs‏ نکی موت کے بعد ای 
کے éte‏ کے درمیان دبا س 
تد بی پل ادرب اس تید شاف 
ہوا۔ derie‏ ے۔ صرف تاش ہن بی کے 
Sx Fut‏ ےآ A ASS‏ کن bs mises‏ 
گزشنرسال سے پرمتظرعام پر ای قد رآ ebrr‏ کے ےکی دیما ہی تی فک مو جب lle‏ ایک طو eat‏ 
a PWES‏ یہ بہت اہم tule‏ ے چگ بی ے انم کیک بت شض کی گہراشت اور ال کے اخراچات پرداشت 


ال موز کی ءعب رت اک اورثهاییتکلیف دهع رضر 
گرا ےہر Alois Alzheimer‏ ے 
مضو بکیاجا تا ہے جس نے 1907 ءیس ایک 


5سا ماف نکی موت کے بعدااس کے پوسٹ 
dt‏ رمیان دما مس تید بی پا اورب 
ا تیر لکااگشاف بو 


bic birth Net 
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bre Grell‏ سے جو نا قاع بیان 
اور چیہ ہے۔سب سے یط الک اککشاف مج زی ےم موی 
باد واشت سے کیا ہا سا Vat ea? Sb brie‏ 


صررکنش نے اوک لیت کی ر بی ش اپٹی 1992ء 
ون مر رن سے کی کات کلک Vests‏ 
کہ ogb ij eac dees uw‏ 
زاره رین BAAR”: LUM‏ 
اوف Fs‏ ہے عالت GSAS‏ ہے '۔ یاد داشت کے 
ملاو ہ چ ب DAP‏ »ان LE Sip Puts‏ 
tT‏ ے اورعارضہ بڑعتاجا تا ےی کہ اس حالت یل دل با 


Capillary CAA 
٭‎ cell 


تم 


Anti- APOE ' 
ASOs 


© Unlipidated 
APOE4 
@ Lipidated 
APOE4 
۱ ) 
$ ۵۸۵ 
© Soluble tau 
© Soluble AB 
/ AB fibrils 
Z Tau fibrils 


Neuron Neurofibrillary 


tangle 


¦ Anti-APOE ! 
؛‎ antibodies ؛‎ 


اس سے زائدسا لگ رجا ے ہیں ۔ اگ افیف وہ ری عام 
طور بر حنوطیتء Ww‏ ول رلک ,کول اور چال pre‏ 


dei‏ ہے۔ شدیه عالات می ی یکس ٹف کر چلنا شروںع 


کرد یتاس ۔ ول ول قدم بٹھا جا سے مس مکو پور ی طرح 
سکوڑجا ہے اور یچ کی SEIS‏ عالت بے عر 
رتاک ben‏ ہے اور اک ڑ سو ج کت بو لے اور مک تکی 
بھی صلاحیت باق Ut‏ اور ای میس موت تبات Se‏ 
اور ےکی میں واخ Pg he ben‏ 60 سا لک عر 
کے uu‏ موتا گر dur‏ اثزات کے باعث 20 
سا کی عم HE‏ پایاجاسکتا ہے۔ 

اب جب 26 سال بعد یں eth‏ وق 
e ris‏ سے سنا شرو )کیا و6 2 سال بی ر بر کے 


۸ Plaque 
core 


AB plaque 


on ABCAL } 
and RXR : 
' agonists ؛‎ 


Go وی و‎ i 
APOE4 ' 
۳ : Gene ©: 
' therapy 4 1 
۸۳0۲2 6 ۱ A 
Synapse 
his آردوسساننس بابنا مق‎ 


bie‏ ت ہو ے ہیں ا یک رون میس ن ی معلو مات میں 
اضافہہوا ہے ےآ پ ا رین کک OE‏ ب تا ہوں - 


AA‏ ی؟ 
AI‏ زی سے بڑ عت والا اعصا ی عارض Ute‏ 

bend اک موت وا‎ Ue ےاوررفت رقم دیا‎ ew ut 
بشروستان‎ Sey Be سےا لکی انم تکاانداز ہا بات‎ 
ہیں عام پھارہوں‎ wel ٹیس سالا نہ ای کین خخا اس‎ 
UPS 

SA اسک £8 لے لیب شت اور‎ O 
On hes? 

)2 مس سے لی ھی لازم ے۔ 

)3( عالت الوں رہ تی ے albert‏ 


bute A‏ کان شنا ان ے۔ 
A"‏ کے علاما تکیایی؟ 


ار کے علادات کے L‏ اگرب نی کے SA‏ 


Amnesia ----- نیان‎ 
Aphasia ----- Pye 
Apraxia ----- Ot 
Agnosia ----- عرم‌شناخت‎ 
Anomia ----- ur j ha 


از ریات : 
ترا علابات فو دو ey Key AAP‏ 
خودد ی و ںکر eifi‏ ہکا کی whe Gur Fett‏ 


ری رم : 


1- یاد داشت کاچلاجانائٹس Gri Syne‏ پا 


نات 
”کو ورای کی SES‏ 
-e udesi‏ 


3 روزم رہ ولات i ad‏ 
Gly 4‏ کے موا س -etelt SPM‏ 
25 تساو ا کیت م شکل ہو ے۔ 

Ab 6‏ نے اورک بیس ee‏ تآ فی ہإں- 


از م کے ے؟ 

0 اس Drt WIE Me‏ ے کن ہر 5 
سال بع رش ت می اضافہ ہوا ے اور 85 سال کے بعرت رک 
3ء جاتاے۔ 

ol? .تین رھ انان‎ A 
کاشار ہوجاۓے ہیں اوروہا نی امراش اور‎ (Dementia) 
ہی مین چا -اب تب‎ AI سیب‎ Gerd سرطان کے‎ 
چا سیب تاجن اب ابک بیج مطابقی‎ Dementia 
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از tnd‏ ے؟ 

UG Pe DE KH 
Pe Pe bury ہیں‎ Lu LP رال‎ ۲ 
ہیں۔‎ eee fe eel aie 


udu VA‏ سے؟ 

تم سب fH‏ تصوصیات fbb‏ سے SL‏ 
یاو ÄP‏ 

ہار ےکم می Apolipoprotien E(APOE)‏ 
ایک کا (Fat) Fre És‏ سل میں بدہکا رغاہت وتات 
اور پر وش نکی زی UF‏ کے ما رضہ یس پا گیا ہے۔ 

U میں زش‎ KA کہ‎ athlf 
میں غر مول‎ Veten (Dementia) کاحطاط‎ 
ی ے اورووسرے پروی نکی‎ 9 És 
رف رف وہای‎ tite دای بتاو کون هگردیق‎ 
duté بل کے را لے ٹوٹ جاتے ہیں اور دم‎ Lut 
رطق ار‎ a Lae er 
etal 42 of ApoB-4 Ut لکن‎ 8,000 
ای صوص می نکی‎ wi Cab کو بڑھا لی سے اس کا‎ 
تین میں دوب ۔‎ al 

EELA‏ ڈالرزر یر ہو کے بل" 


علا نہ BK‏ نہ اب ے ملف ما لک می نی اکرش 
اموات لف ے۔ سب ے زیادہ fb‏ اور SF‏ میں 
4 ام لہ Ut‏ 32.44 بشروستان مل 16.97 اور 
جا پان بل سب عم مق 5.48 نی کہ 
گر چ AIE EN‏ موز be‏ اب کک Vike!‏ 

Ate kx‏ یاو دای علاما تکودوررکھا اس سے جس کے 
لئے چندا ہم شور ےد ہے جاتے ہیں : 
Wer SIV Ae‏ تابو ٹس 
7 

due _2‏ طور رخو ولوت رم 
کے لے ورز ضروریی ے۔ 
متوازن او کت منرنزا Me‏ بلقت 
برا فصت -esb‏ 

4 وائ ور کے لت نے کر ےکم مس اکلہ 
SUE‏ لے_ 

ات یکا موں میں Gs‏ شخول ر _ 

حصب ضرورت نید پور یکر ی _ 
اشتعا یک قول ے 
وله یی زیم شیر 
GSS AI JS‏ لیم بعد علم شین 
gel ai y‏ ق دير“ 
sl FL a”‏ اکیاء برو م مکوصدت دیتاے» 
اورم یس سکول بت ہیں کو چیا د یا جا تا ہے 


23 


-5 


-6 
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abhar‏ بعد ور وف رجا ےن 
بی س ےک اللہ ی م می کی کال ے اور قد رت 
“Vu‏ 
Klar)‏ ء1 10:22( 
Ke Pea‏ یل ےکا نیا نالف مراعل 
e‏ ارتا ے اور انان ج بجی ر ستاو زکرتاے نو یھ 
ل وگو ں کا حا فن بح یکرو رکرو Pe Pale‏ بھی ا وف 
box‏ سے اور بی ارزل CAI‏ سم اسان از 
کرت تھا او رج کی پرولت بی ز می نکی ووسر ی تلوقات پر ا سے 
شرف BME‏ خداکا نشا ہواتھا۔ انان ا ٦‏ گھوں ہے 
Sey‏ منظر ath,‏ جب ٗی انا ن a‏ تیل بی عر 
R are bl bs‏ جوا میں دوس و وشل کم ج تمه 
اب ای کگوش تک لو lee that‏ تن بر نکا ی 
tn‏ 
OSs‏ مض ہیں یانش طرف ےانماوں 
L‏ ییکرت ہے اور یدق معط Oe SEG‏ 
کل Biik y‏ ول yr‏ لفات : 


پان و te‏ 


”'وَإِذَ موضث َو یفن 

"اور جب میں با پڑ جا ول نو WB‏ شفاعطافرا تا _ 
Teel oss)‏ یت:80) 
بهاری کو دو رکر کے شفاعطاکر نے Us‏ وی 
Oe‏ دوا ول BU‏ کی جا Se‏ ای bre FL‏ سے 
ورد ووا کی بے اث خایت ہو لی ہیں۔ با ری بھی اکر چ 
fL a‏ او ریت (Tga‏ سے اور وی Ë Ft‏ 


-e Jls 
ےک ےک اور لاچاری‎ daada اشرتعال‎ 
ANE sb he 


ارام پروی کے توب (You Tube)‏ 
ES:‏ ے درز پل ر بیی: 


https //www.youtube.com/ 
user/maparvaiz/video 


ا بم اس کیو آ رکوڑکو اۓ اعا 
ا رٹ فون نکر L‏ 
geet‏ 


Ne? eK کے مضا ن او رکا‎ ys Pes 
AB نے کے ے درخ‎ husi 
As ty (Academia) 
https://independent.academia.edu/ 


maslamparvaizdrparvaiz 
کیو آ رکو ڈ کو اپۓے‎ AL 
ون ا ر‎ Sesh 
bute عات پر‎ LEAS 
- وان اوژ رب‎ 


آردهساننس ات ند 


پرا رن پاشاءحیدرآپاد 


BEJ ا‎ 


اناف شس یس ال تھالی نے Hh Ble zi‏ پیدا 
که ہیں ء ہن جس A tole Mi‏ رکاج ہہ پیا ہوتاے۔ 
ال میگاغز مکا ہر لا اس اند رک einir‏ 
انا کا ہ Gor Su‏ سے ای ےکام انا دبا Pic‏ 
یل دکوذزرہی "لیف Im‏ دہ اپنا پا رادمان تک بسچ اور 
ZI‏ موی ط ر ha‏ ےت اک ا ساس بر E‏ 
ch Mr bode US le‏ وکن اور و نکر ےک 
تل ارک ر بتاے۔ 

و نایم کے SUL DAES iby‏ 
عم میس ایک یاقا تھی ےء جو پور SEIS UME‏ 
رک اور he (bt‏ نظام انا نک ہرحاات مل زندہ 
رت اورنتصاندہ چزوں Ae‏ نے میس pret‏ 
ظا مکارکردنہ ہو انسان مرد وکرم حالات Mitre‏ توت 
اس نظام کرو ری bie‏ تم تلف Ug‏ میس بتلا وتا ے 


Gham!‏ کے امکانا (Fe‏ س ےکم ہوجات ہیں ۔ اس نظا ماو 
2 ظام a -etk W (Immune System)‏ 
نظام کا دفا کی ظا م ہے۔ مہ لو ےکرک پھار لوں eel Sul‏ 
ذف را مکرتا ہے۔ جس طر کسی بھی مک ککی فور سرعدوں پہ 
تنا کی db‏ ے اور وه ککی bsg‏ لول ناش تک ری 
»ای ط رح قوت IF? BUI Fest‏ ہگ ھی صورت اور 
E‏ وال کے لول Ud te‏ رورا ری ہو 
Fh‏ ام انمائوں یں پاۓ جانے دالا دفا گی رولب جرک 
بھی طرح ک پاک PL i Sig‏ رساں fiz‏ 
Pathogen)‏ )کپ -e thud‏ 

مس بھی ییاری be‏ ےکا کا م درل دو مرگ روف 
نظام کے فر ےچ انام دیا انس قوت مرافعت کے دو کے 
ہیں ہیں Gene‏ رات ( Nonspecific,‏ 
nn ate Immunity‏ )او ری با حا حل شرہ برافعت 


آردهساتنس اہنامہ dod‏ 


th yî (Specific, Adaptive Immunity)‏ ے۔ 
رافعت میں شال dog‏ مس میس 26 یا با دم کو داشل 
dx‏ ستت کے یں او را گر ول ER‏ اک مقاب کرت 
P ut‏ ودوصول می She VUE‏ 
جب لطررح کی مراف تک ضرورت پل ےب ای SOA‏ 


دا فع ت ورا EI‏ ۲ ے۔ 


رتصول فط ری مرافعت 
:(Nonspecific, Innate Immunity)‏ 
انان Flag‏ طور برفطرکی برا فع تک عال موتا سے ۔ 
اس کے مم میس پیل سے باق عالات هک طاقت 
تراما سا مان 
دو موا وکو مم میں وال Lu‏ سے رولب اس طر کا 
Cot ts Fests‏ کر سک SW‏ 
tl Lae bitty‏ با چا then Pole‏ ہے ۔ ا سک 
Ly Sea‏ را وکت می ںآ کی ہے۔ اس طرح 
دہ موی Ui‏ ے جل ر تھا رت حاص لکرتا کول GB‏ 
bt Seals‏ ہے معلوم ر پتا Se‏ اس رح کے میکٹی ریا یا 
es‏ ط ر ں ل ا le‏ بیکٹی | ی بار پم 
کونتصان باس کے ھن ےآ ز ما چکا ہے بیوں فط ری طور پر 
کول بھی انان زیا دہ دنو تک متا رت با ے جلرکت 
یاب te‏ بویا کر فصو پا فطری et‏ 
Innate Immunity)‏ ,۱۱۵09000616)ماتم 


BL ES Rt BOM EL‏ کے فوری بعد 


ترک ہوجاتے ہیں۔ 

فط بی مرافعت نانوی چوٹ گے پاٹ ہونے ی انا 
dit‏ ہے۔ انان جس ماحول میس رجتا ہے وہاں انا 
چو یھو P zuin ibua‏ 
Fout 2L (Respiratory System)‏ 
ہے ہیں کان ان Metsu Lite‏ سے 
dwar‏ ے اوران ربا سے ا کوضا کرد یت ے۔ یضرف 
عام عالات ٹیل le te‏ کے بلس اگ رک وہ کیل اس 
OPI So‏ خطرہ ہو با رسعمو لی پهاری PU‏ موتو ای مل 
انا نکواپٹی مدافعت tyt Ao‏ ے اور ا سنوی یبا رکه 
۹٦‏ ا و 


-40% 


ol‏ شروبرافعت 
:(Specific, Adaptive Immunity)‏ 
انی عم fedor‏ کی Poanse‏ 
drid Lite‏ ے۔ ای Vod‏ شرہ مدافعت 
Se Va te be Ee SF bu‏ 
انا نکی ی بیاری مس بتلا ہوجاۓ A 2 NY‏ 
وار ملآ وار موتو انا نکو ای خطرہ te‏ نے میں وف کا ے_ 
کیونک یقت رات پل سے ا Orie BLU‏ 
صورت عال سے واق Gut‏ -ا نا عم یں موجود بر افعت یا 
تال سےلڑنے Bite Wa PL‏ »ول سے یا ای سے 


آردهساتنس اہنامہ dod‏ 


متا بل کے e Cent‏ 

روص بی بارس یلین بی ری می با ات 
اس Setup £ ite‏ ضرورت مون e‏ 
ا اک 
سے NI LL‏ پل Stn‏ اس خطرہ س ےکی ےلڑ ا 
اس »اور ار Fu‏ نظام اس با رک پر تابو باس اے یاد 
ile te,‏ ےگس طر LI‏ ہیں اس س ےکی ےو ظا ر ہنا 
ےم و داز وم و" 
hsi‏ سے بترا داز میں تسف نا سے POF‏ برا فعت 
اس ناو کل اک 


(T-Cells) 23‏ کیاے؟ 
از رق ظا ایک حصہ ہے۔ ے ای تور 
th E (Immune Warriors)‏ سکب جو SPS‏ 
وال با یہار ہیں سے مقابلہ کے کا مآ کے ہیں۔ عام طود بے 
مس بھی ای ن Dey‏ نے کے مما ے ف یل اس ونی کرش 
کرت ہیں ج بت ککروه منوس ابی جن ULE‏ 
اس طرع پیل bya‏ لول جفاظت کے لیے اہ مگروار ادا 
کر but‏ کار ال وفت زار SF‏ وس ہیںء جب 
خطر اک وائس با تح ری امراش ہے مکو سارت کی ٦ا‏ ےن 
yí‏ کب (Thymus Gland)‏ کی بیع لعاز 

-etel 
کے زمرے‎ (Lymphocytes) “ie A 0 


Ltt‏ ہیں yee‏ سفیرخون کےخامات ہیں جوم کے 
te Bie Sud Fl‏ سےایک ے۔ یز یاد ت پڑیوں ے 
te‏ پایا جانا FUEL Ke‏ کےانٹم یل سے 
وود میں or LT‏ سج کو E‏ پیک 
Æ (Hematopoietic)‏ کہا gee ee‏ 
کس فدہ (Thymus Gland)‏ کی لکو کے 
BK but‏ سکول کم ںکرت لیکن بی وار سے 
en EE‏ کن اط 
ساراوارویدار برد رونت جل ری او bis‏ 
یل Sele‏ مددکرتے ہیں ای رفار ے برافعت مشش 
eh He Arye tls!‏ او رتا ر ے 


یوک اقام 

روا ےکا موں اورا نک یصو صلاحی تکی 
یب سے پا رصول شش شی مکی گیا ے۔ Stine Wb,‏ 
فراہ مکرنے PE‏ سات اپنے ذ مہ پپردکا مو GIS‏ 
امد ہیں KUL‏ یکا Ge ie‏ موتا سے ین 
ان ا را Sure‏ اکن پارصول میں 
Ne‏ 


KOI ۔٦‎ 
{TC}(Cytotoxic T Cells) 
Aba PHP KU bn ی ی‎ 


آردهساتنس اہنامہ dod‏ 


gas‏ چگ کول پروی خیم می ال ہوک رانا م 
کومتا شک WL‏ ساٹ کک Ported tk i‏ 
ہوتے ہیں :لک وج ے وه رو غلیہ eg‏ جانا سے ادر ےکر 
Killer Te Sty OCU le thx‏ 
tel (Cells‏ سے وی ہے غلے Lt te? UI‏ 
دا وال Ute SO Aa‏ 


{TH}(Helper T Cells) 4 -2 

th Lu SK زاون کرک فی‎ bbs 
سن سب سے پیل‎ tn میں دائل‎ Pe PHS 
_ut ے‎ Sie (Lymphokines) بر نز لیف و نز‎ 
Sok Pudet لکو بڑھاتے‎ Pu یمق راز‎ 
راغ بک نے کے ےکا کرت باوث نک فی‎ 
کے ہیں۔‎ Alas bk 


King -3 
{TS}(Suppressor T Cells) 

wf hPL by‏ سے زیادہ فعال ہونے سے 
uui‏ ظا م میس موجودسائنوٹ کک نز( )اور 
مرن سی TH‏ )کی وج err ig le‏ ہیں 
مریم سن( )ی ی اور ی Her MASE‏ 
te Re tot‏ بدا فص کی جب او ری مقرارل 
رورت نے ال کے لے فی کی از tinue‏ 
bac is‏ از موجود نہ موتو ای مکی 


ace ے‎ dbx hre خلبوں‎ Geet ed 


کی کور کیو رین لک thy‏ ے۔ 


4- بمور ین ل 
{TM}(Memory T Cells)‏ 

be سے راز دار یک کا مک تے ہیں ۔‎ UAL by 
رانا ن کوت نے‎ nko ey Fhe, 
سے‎ NK bbl Kb Oi ے نے‎ OLS 
۰ی‎ E di ا ا‎ 
BSW سے متا بل ہک ےکا طر یجان لیت ہیں اراس"‎ 
وائیس انسان پردوباروملہ‎ go, کے بعداگی‎ gut رک‎ 
آور ہوتا ے و ھوری فی سیل اس حم آور سے مقاللہ شرو‎ 
کرو سے ہیں ۔ بل میوری یل یبھی پیا ری میں بتلا ہو نے‎ 
ب روف را مکر تے ہیں۔‎ tebe 

اس س بکو پٹ 22 کے wt‏ یں مو جو دقوت 

افحت کی ایت کا اندازہ ہوجاتا See‏ وبا tol‏ وار 
(Covid-19)‏ دوران لو قوت براقع تک ایت میں مز یړ 
اضاف م وگیا سے _کورون وال Este dy IML bo‏ 
BPP SL bye tid Lod 7٦‏ 
کیا جاناہے۔ قوت مدافعت کح مالک جا-2 ۰ ال VE‏ 
ریق ؟ ال ری نک کن راۓ ہیں۔ مہم وضو خودایک 
الک مو ن کا متتاضی ے۔ 


آردهساتنس اہنامہ dod‏ 


UO PL سے جس‎ SATE 
و یاو پا موم ای لق کا اتعمال خن کے بے ھھے‎ G5 بڑھا ہوا‎ 
کیا جا جا ے جوموجودہ‎ L یغ‎ Aspen 
دوگ ایک بہت بی عام بنا ریس میں کف و بش لوگ بتلا‎ 
تر ے ہیں - ایک وت تھا جب پا برش شرول میس دض‎ 
وگو ںکو ہی کرت تس‎ Lu دالےکھاتے‎ 
Se Sr tt سادی وج ا نکی زندگی‎ be کی‎ 
کام اور یاهآ را مک رآر رش نہ‎ F bu اشیا ءکی‎ 
ہو چک‎ Pout مرف پیک شروں لکد یال مرعدول‎ 
رشن لئے اب دا ویب کول قید ہے اور‎ Be 
سول جانے اسر‎ SU ری سسکا‎ 
_ کک ا سکی زد سکف وال ہیں‎ 
سے ج خون انی الیو کی‎ ih n Klis پر یر‎ i 


Pe wires ےب‎ thane Wis, ولوارول‎ 


کونالیوں بی thse‏ تاک صاف اورتفز Woe‏ 
عم کے بر رف SACL‏ فز افر ات کر کے ۔ یہد با 
ols‏ تا سے O&A‏ زان میں سسویں 
(Systolic)‏ کے ہیں کن جب کی ل کر دوبار ہآ را مکی 
عالت می ںآ تا او راس میں خون واج ںآ تا ےجب نالیوں پہ 
uF‏ کا Fi‏ موتا ے کے OH‏ بر بیش 
2f (Diastolic Blood Pressure)‏ 
ہیں۔ ایک ګت Te‏ کا سٹو رل Az th‏ 120اور 
ihis‏ 80 ہو جانا پا ہے ین جب بل ران 
رود ےآ گے ton‏ سے ال بل بر پیر یا OL We‏ 
ے ۔ ار Bie‏ اور اسوک بل Ag‏ بارتب 
150-0 اور 95-100 ری he eB IL‏ سے 
اور pt RE‏ ول کے دور ےء ارس ئل Sut‏ 
یما ری کا شا ہوسکنا سب اس سل میں وا کون ایی روا یں 


آردهساتنس اہنامہ dod‏ 


ue‏ کی SAL Sete‏ رشا ر کرک جک دہ 
زیاد ہک مر -E‏ 

0 بل Sz‏ دباءآ نج دصرف وسعت LF‏ 
Lhe +0‏ 
کے لوگ ا کی زد سآ تے جار سے ہیں ۔ اب اس کے ے داز 
اتضادی Foul‏ قید ے اور نہ تی ZENUG‏ 
PRTC ISU PRT OA‏ لی ہیں بتر 
le‏ کے لے ایک شا للہا ےرا جائۓ - 

ال ناور KELL MODEL‏ ولا اس 
Lad thy Jb‏ منوس ور ےک و جوا نکمان سے جوا نی ایک 
رز تن پا سی دو بھا تیو ں کی ش کت می SR‏ ہے۔ اس زین 
کی کا شت ےا سے سا رل 15000 رو ےےل جاتے ہیں جن 
Leti dipek‏ لئ ای ز من هلگ etl‏ 
tuke ŽL‏ بوی اور 8ء 19 سال LIVE‏ 
hatot‏ ناکائی ہونے کے سبب وہ ووک کیاشت کے علاوه 
دوسروں کیت میں مزدوریچھ یکرتا ے۔ بیو یآ ”ورك 
ازم Us Sore‏ ےآ نے کے ب رکیتوں Vork‏ 
کم fore‏ بھی و مات بے سے پگ روا ہی ںآ پا 
پل ect, HL de nd‏ الول میں واش FEW‏ 
IMIS gle‏ نے کے قابل موا دونو وای LS‏ 
ا کول KL Pot‏ پل کے لے پرائیو یٹ سول کے 
اغا چات براش تکر i‏ 

PI‏ سن می mre‏ تھا۔ ایک پر جب ال 
کے ول ون زیادہ ی او حیاول ہو ےکی ب ات 


Usb‏ سا کرد وراک پرا تیو بی ٹکلینک میں نے جایاگیا۔ 
i‏ نے بتا کہ Lsi lense‏ 
F311 200020 ee INS‏ کر ڈانے او یعرز یر 


اخراجات برداشت ت کہ پا نے برعلا بن کر دیا پگ وحرصہ اح دای بر 
فا کا مل موا تو ایک eli Piy Sere A‏ 
بم پائی بل LUSK UM SLAPS‏ 
یال جانے مس ہر بار 450 سے 500د iyi Sefe‏ 
ed‏ ےک کات کی ات ا Shain AG‏ 
وید سے رجو ں کر کے اپے اخراجا تک وکا گر 200 رو فد 
sur‏ 

پیش ایی شال by Ofte‏ ہرگھ مکی ے۔ 
ASE HL beasties‏ کے لوگکوں کے SA‏ 
pin‏ وی tO ilar‏ مور پا ے_ 
E EA‏ ۶ ا E‏ 
hbo‏ کون اور زا tE‏ ورن 
-e r‏ 

haak F ol £2004 of out 
L جب کی بل یہ ایش‎ KL نے ڈا ٹا اکھ کیا مس‎ FRAGT 
EBB کے پا جانے می لک‎ BA ریغ کو پر‎ 
LS 336رو خر نے‎ Ut if اور پرائیویٹ‎ +8 
اور‎ 341 AL پڑتے ہیں چیک و لکا میت ان دول ہوں‎ 
SAMIR ہے اور اکر کی ول م‎ SG 5 
ره جو اس سال کے‎ aý jayi bout تال‎ 
ty 80فصری خر نکر‎ KUIF دوران 25320 رو‎ 
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سے دیات میس ر ہے وال MIS PP Wel‏ 
اس سکیم ود ہکیاان اخراجا تک براش تک UT BEL‏ 
اور لک EA MIGHT bt ter‏ 

ME te ee!‏ مرو ے کے Ab‏ جہاں ت ق بان 
مالک میں Ashe‏ نک وال bre oon‏ 
ما کک ٹیل اس میس اضافہدکھاکی دتا Jee‏ کےطور پر ام ریہ 
مس مردوں کا bal‏ بل Az‏ 2 1980 ش 132.2تھا وہ 
 ْ 8‏ میں Se‏ 1293.3 وکیا کن بی ہندوستان Ut‏ 
122.1 = ڑم کر 123.9 کک جا ہیا ال صورت حا کو 
کت وس ضروری هکل باه بر تصرف لوگوں میں ák‏ 
Sg Ca HE By‏ جاۓ بل وقت بل بی ان 
ای اق اا تکرب باد گیا ان ےصورت حا لاو سب 
Lust‏ سے روا جاگے۔ اس سے Y‏ کر ppt‏ کے لے 
ڈاکڑوں سے رجو Sev SSP LS‏ 
اپنی خذاء ورز اور وق کو اہو یس SEALE ES‏ 
titui pts‏ حب ف بل نا Grete‏ 

1 روزمر هگ فزا یش Sui‏ اور مر ا 
Sine SUI‏ 

2۔ مک اتا لگ کر یں inlet‏ 
ہے اس نار کے سکرو ے اتم رول اداکر ے Ni tut‏ 
م کک مقار بہت زیادہ ہوجاۓ ح بکگمردے ان فراع امام 
sl ess ut‏ خو ن کی ٹالہوں Ut‏ روال دوال ہوچاتا 


dx‏ بے اس bee‏ اضافخون ےمم س اضا فک دیتا ے ج 
dis‏ طور برخو نکی نالیو ں کی ولواروں ب زیادہ دبا کا پا عث موتا 
ce‏ کےطور رخو نکی زالیو نک واوا ری bende‏ ہیں 
ٹس سے خو نک راست رگ ten‏ ے اور مرخ نک دبا مز یر باه 
جا تا ہے۔د لکونالیوں میں خون Lg‏ نے کے لے زیاد ہکا مکرنا 
تساو رت و کلف بر یو ںکا شکارہوسکتا ہے ۔اس لے اس 
سب سے نے کا سب ye‏ ےک GL Gla‏ 
سفارشات کے تحت نم کک مق رار 5 ptf l‏ بڑ نے نہ دی 
ea‏ 

MRC PEE! -3‏ چقندرہلوکی Abe‏ 
نیا ہرادضیاءبلدی GAPE YD paar‏ 
شا یک ےک کوش ld LOS‏ پیش کو تابو یں 
رکه میں اتم رول ادا Ub‏ 

4- الصہاں نای پیٹ ای کگلاس پل Sen?‏ کول 
Werle‏ مکی PE Cer‏ 

5- ای یکول ق ری ضرورکریں۔ 

Lic decor iin -6‏ 1 ړکک ورز 
these‏ شرس میں مام سے۔ 
مرش ارچ با دور بیس بو او Cie‏ 
Papel bleh 9‏ 

#ن» ادرک» بمو رای ےکا رس اسیک اسیک پیا یلیل Jt‏ 
Uy Lut‏ سیب کا مرک OD‏ ددکانوں پر (ob‏ لب 
پارو ںوہ لکا تابا کین پیا لی دہ جائے۔اس میں تین Hb‏ 
بلاک دودو ہبڈ MHL gO See‏ لر ی _ 
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وک خورشیرا قیال »کک 


اشارو ںک زہان (Sign Language)‏ 

ایک وور تھا جب انا گوگ تھا توف الفاظ اور LE‏ 
ET es‏ مہم اور هم از »بو کے 
be‏ اشارے اور چرے کے اجار صا انا نکوایا باق 
اراس میں مدو سے تھے ۔اپنے جذ بات اور خیالا تک 
کچ تل ان دفو ں مکل تر Be bef‏ 

LAI GES Seta,‏ ہیں ۔ ا نک 
Sign Language SJL‏ 2£ ہیں - ای زان 
ٹس BELLUA‏ جسمانی iL a geek?‏ 
ماو ٦‏ مو لک کات اورک Gle JL‏ با کو 
دوسرول تک بو ایا اتا ے۔ ان KURP‏ تھوڑا بہت 
EL‏ شال کے طور WIS‏ 
RIZE‏ یی ا LLA‏ 


val Lif‏ ہلاد ue ck‏ ماما پر دای ظا رک نے کے 
Se‏ سے ان نا وغیرہ ۔ AY‏ ےآعوڑ ی مب SI‏ 


آرمسائقس اباب کل 


م۳ ۱ 
TT‏ 
۹ 0 
A 1 ma .‏ سس اد هه ۵ هه N‏ هه ها هه ها هه ۵ هه a‏ هه هه +-+- م) 
جار ہک 
۲۰ 


Nee: ےلین ضروریی ہے ہوتا‎ cae 
ne PL خصو اشارول‎ 

ELA SLT A‏ ںکہ دور ق مم کے انسانء ج 
کول بھی زبان نہیں جا نے ë‏ طرں یں س ایک 
دوسرے usie‏ یش با کرت Lun‏ 
ای کےطور پر جب لوگ شکار کے ے کے ہوں کے نو ر کے 
سا ey EN ieee‏ باس ا ارس 
لے اور خطرے کے اوقات میں٠‏ ان سول کو لف 
شا تاکز تن NGL‏ یت ےکک 
آوازي کی کن ہو ں گی او رآخ کار بھی آوازی رفح رف 


زہاوں می ڈعح لکش _ 


(Whistled Language) Jdu 
کے لوگ بزارول‎ z ZLa Gomera L fF 
وا ز با نک استھا ل کر ےآرے‎ Uk ی بی‎ Me Ure 
یلگ امد‎ Silbo 60۳06۲0۶۱ بل -الزیان5‎ 
ز ورز ور سے یال بجاتے ہیں اور سے وا لے‎ diob 
tb AI کنو اش رو‎ ek 
ا ے مرا موا‎ bf Moz La Gomera 
Lake» واولوں کی‎ _ UE ی وادیال‎ Cee 


0 


SU‏ آ وا 5k, Bs‏ سے 7 کل ومیٹردورتک پہو ٹیا اد یں 


آرردساتنص و 


OUTS x Le مرد سے‎ pufis 
با کر ی یں ۔‎ eurr sgle 

ال 26 Gomera‏ هاگ Sse‏ ال تدم 
زبا نکی فاظ تکرری سے او رآرق WH‏ یں o‏ اا8 پان 
ve deh ghett‏ ے می راروں سال ثم زب 
آ نک oti‏ 

دوسری شال رل 6 ۱ ای کول -e‏ 
> ہی یلو لک کول - با سوافرادی SAT‏ 
وا سا Lut‏ ےآ I‏ یں ہیٹیو لک ز بان س 
ZAKI‏ 

آج ان ز ہاوں کا چان دت Lib bx Porio‏ 
ہے۔ لین ا بھی wy‏ دنا س تقر ےا 0 7 ابی ز با یں بو 
£Kuskoys/La-Gomera_ut bb‏ علادہ جو 


Utes بای ام‎ 
کی‎ French Pyrenees 


JU Mazatec L LE Bearnais wl‏ زبان 
اور zEubeaL vty‏ بر ےکی زان دروب 


یاو لکاارتقاء 
(Evolution of Language)‏ 

UIE پات سا‎ est بولنا کب‎ Ls 
پیش یا ایک معمہ با ر ےکی‎ ate اور بان لساتیات کے‎ 
ہے۔‎ URL تق یق کل ,بو مج کاکو یبھی زر لی ہآ ع‎ LL 
Bll Flag ان تذلف ز پاثو لک‎ oy sent Hf 
> تیا نکم«‎ 

آ ج پودیی دنا س تقر Me 6 523k‏ زیادہ ہا یں 
بول ال ہیں ین ان مس Fe‏ یا 2000 زا ہیں ایی ہیں 
جن کے ہو لے والو ںکی تخرا د0 0 0 1 ےگ یکم ہے ۔ ان یل 
سے زیادوت ذبا GLIE‏ ے ہیں - vee‏ 
ار مان لا کے بے < اوران ا ےر 
یب کی اپنی الگ ز بان ہے۔ 

دیا Ut‏ سب ے زیادہ Lb be‏ وال زیان 
0 اے جو ین میس بول جات اورا سے بو لئے 
والو ںکی تخرادایک ارب ےزیادہدے۔ 

ول پر ما کے مطابق ہما ری sigh‏ دنا SUIS‏ 
tens!‏ 22وی متا م پہ lle‏ ہو لۓ والوں 


gatas!‏ اناتب زاو 


۸“ 
نے 


4 0 
رو 


RATS 

کال Bw‏ کیا روکروڑہے۔ 

اہر ین ell‏ نے Sor‏ آوازوں Lif al‏ 
اصولو ں کی بنیاد پران تام ز SUI‏ چن رخا نرانول eu‏ 
Je bof shee‏ ےکی tip eS ue‏ ایک 
مک با نکی شلف be‏ ہیں_ 

uiti‏ کا ہب ے پا 
Indo-European‏ سے جس ریا 439 زب یل 
ال ہیں اور جوتقر پا آ ری و اٹ بول انی بل اردوء بشرگ» 
ری نور ون ء نآ لیت زک اور کش binds‏ 
ای خاندالن سے ق رق ہیں -ییسا ری ڈ با ںی ایک ذبان 
Me or Pe‏ زین نے اما تیک زاك 
کیان برش تقر یا 3000 ت م میں شرق بوروپ اور 


EI 


7 


اتراك 


Sess سس‎ 3 


uie اور وال‎ DB پورے روپ‎ 0 
entotin ECL 

ز ہاو ں کا دوسا بدا خاندان 8010116 خاندان Of‏ 
Cue‏ اون رای nds‏ یا ات Pe eb‏ 
یال نماندا نکی ز ہا بھی 3000 ت م بیس جنو لی عرب کے 
راون tie‏ هرن ی اب یی os‏ 


گی ہیں۔ 


او پک زاف تسل 
(Oral Propagation of literature)‏ 
بول جانے (Spoken Language) mi dls‏ 
ی اناف را لے کے لئے سب سے ام اور جیادگی سے سے اور 


آردهوساخنس ca Uh‏ نی دی 


ار ها رک سب سے اتم اوران وسیل کی ا کی ےم 
اپنے خیالاتءخواہ دہ گے ہی یر هل نہ ہولء دومروں 
تک bss‏ سے بب Eg‏ دو رقم میں جب 
bu‏ رن اک یگھٹنوں سے بل بل Fp‏ قو رکر کے ہیں 
کک کس طرح قص E Nkk gI II‏ 
سناتے مول کے تقر ییات کے مو لخ پرکس طر گی کا سے 
2 »ول 

عرب شعراء انا کلام وا تک باس کے LEL‏ 
مو لے پرہمیلوں کے مو تے پراورلوگو ںکی te‏ با واز بلند 
Soy‏ مه لوگ ان کلام نکر با EAS‏ 
ادن طخ ان opani eiL‏ ےون 
س کیل جات - 

مارب ملک میں بھی Surf‏ روایت بہت با 
ہے۔ نہ چا ےکی A‏ رکہاغیاں »لو کگیت »لور ال ء 
فا هکیت کر نیال » کان دن وثره صد لوں 
Py re‏ ہو ت ےآ ر ے ہیں -آر لول ی بز یکناب 
رگ وی تقر مم 1500 سال کک صرف ما فت ےکی بنیاد ر 
bu Po‏ ری ہے اس کے بعد ا سک Set‏ 

اردوکی طو بل تر ke Feeley weby‏ 
ایک ع ےکک ز بای ادب کے طور بی اور سنائ یکی ال کے 
ہیں اکر یت ریش لا کل 

tL bs‏ میں ز با ی اد بگا روایت اب کی 
مر اا ie‏ اف سای میس پیشہ ور قت ہگ وآ جع بھی بہت 


J‏ ہیں ۔ ان کا کا متفگ ول اور تیا میس اکر تھے 
te‏ ہے۔ بد لے میں لوگ انیس اناج اور دوسرک ا شیا من کیا 
کہ تے ہیں ق گول لکی ایک دوس EU‏ کہا نیال سنانے 
والال Griots Ue JS‏ کا e‏ ے۔ لو گکبایال 
سنانے کے لے موک یک اسقعا لکی اکر GIL‏ پیش ور 
Lif‏ کے ری انم ین بل مم کی با جاتے ہیں۔ 
تار ے ملک کے آ وی بای KG‏ میں بھی MP‏ سنانے 
tebe öd‏ 


x‏ یداری کے لئے رٹم صرف بیک جاری 
کروم ڈیا ڈرائٹ YDD)‏ لاک 
(Online Transfer) #1‏ ےر لہ 


یتو لکی جا گی۔ 


(EMO) LTS Uy‏ ےذ ر بی یکی 
م لک جا گی۔ 


dod ema Oh آردهساتنس‎ 


موجودہ دورکی مز رفا رسای تر کی نے جو جیا تبا تک ردکھا سے 
ہیں وہ S‏ لمات یقت ب نکر ہوارےسا سے 
کے ہیں ۔ اگ ےط بک دیاس A‏ ق KENIS‏ 
duu‏ نت زیادہ تیه اورسادوطیعیا لی اورصا ی 
کیات Be‏ ول سے )گر ره دور کے متسه ٹیں اب 
ماب نین زیاده زوو اثر اور ا وی نقصانات (Side‏ 
Effects)‏ سے پاک ادویات موجود ںی bs‏ ہونے وال 
ری ایض میں ٹچ ایک خی ang‏ کے دا 
امکانات دورب ج کا Fut‏ تھا کر ای کے 
PG OCIS La FELL‏ بهار ول BE‏ 
پڑتا Le‏ ج ادر lors rhe Uy‏ مہ Wb br‏ <~ 
fie‏ اک پا ہیں ےکن لا کے Pot‏ 
ور سے ہہیں جھ پل لا لا صو رک چا تس یک ما ae‏ 


شن کے ذر بیج دصر کبک he Myke Ue‏ 
نی ea‏ یهار پل 000 
Hfi iyt odd iA‏ 
وک عرکک ٹا قاب علاع پیا ول سے واسطہ بذج نکب 
عر سے 2B Ra‏ یر برآ ں PCP‏ 
Baik‏ وق نرت کے کے مما ری ےکی Wee CE‏ 
میں سار (SARS: Severe Acute‏ 
Respiratory Syndrome)‏ ناک بهاری اورع رتو ںکا 
زکام یڈ (Bird Flue)‏ می پاریاں شال ہیں جن 
Sez ah LIL‏ انسا نی cab WI rw‏ بو گر 
تررل a‏ وی کش اورلرتی وم رسای 
ص رک CHILL‏ جیے متا رک نمجنا زور معا ما کا لگا 
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ای صد کے GAA‏ دنا میس جن لن انقلا باس تک تو تح 
کے Pod‏ مور ے ہیں ءا نکی نف یکا میا یت وقت GILL‏ 
nek‏ هک ti PL Won‏ ہیں جن میں ہونے 
وا لے بر بات کے نیج میں چم ا نک یکا میا لی ibe FPL‏ امیر 
ہیں او رجض خطر ناک یما ر ول ٹیس بت افراد کے SEAL‏ 
ابت مو کے ہیں تم اس اتم تین نوک ایک اما 7b‏ 
ABB‏ سے ہیں : 


1- پاوداشت افزاادوبات 

بڑھاپے بس تلآ وال مشکلات مس تال سب سے 
aout‏ ده یادداشت می یسکات ہونے 
والی اددباشت می بترم ی ایک تدرف ام( جیبا کرانان 
کے در تلام قوی تر کے سات سات کور پت Ft‏ 
(Dementia) wy‏ کی یری یکی سب ے زیادہ 
Ê pte‏ ار (Alzheimer's Wk‏ 
Disease)‏ ےکی زی اد مت PUL bY‏ مون ج اور 
انا نکی یا داش تکوعمرکی من juliste er‏ 
ے۔ 

(Long i ÚT کے لوگ‎ Ghd اھر یی ریاست‎ 
(Goldspring GA گل برک رب‎ Island) 
(Jim e srt ٹیس‎ Harbour Laboratory) 
UF Fee uui (Jerry Vines چرک‎ Tully) 
یادداشت پش ربا تک رر ے ہیں-‎ (Fruit Files) 

امقر کے لے وہ انوس ایک ناش خوش وو وگ bh‏ 


کا سا گا لگاتے Uha-‏ ازم دل مرت ہا بے سے 
bib‏ 


ان نا ساون ould‏ لول ی رواشت ی erie‏ 
کو بڑھانے کے لے 011۸( ی تام چا ندارو لک چنیا ضا یا 
(Genetic Code‏ کے ایک CREB Zé‏ تن پکام 
شرو کر رکا ih Ae fy‏ جا ندارخلیوں سل پایا جات 
1986ء مس در یافت ہواتھا۔اس کے دوحضے ہیں ایک دبا 
کےاعصا لی Ut (Neurones) Ur‏ بادداش فو کر i‏ 
لکوت کرتا اور دوسا ای کو روک alge‏ بین نے ان 
ut‏ میں Ezi bye‏ 
Engineering)‏ کے ذ ر ے اس کے پاوراشت افزول ح ےکو 
اعصا ی غلبوں کے پادداشت DNA GPe‏ ےضی رد 
ہے۔ اس کے Ute‏ یلیل مرب et fL‏ 
Rib‏ ہیں جس MAL‏ پل دول ر بات سے 
گزارنا پڑتا FG‏ کے مطابقی ہے ایک MSP‏ یادداشت 
Memory)‏ )»کی ایک مر 
tee OSU‏ ت ذ ہن Pee they SE‏ خوش 
قم افراو س قد رن ورپ پا ہا ے۔ 

ا نک Feb‏ بات کے بح داب بسا رال ایل ایی ووا 
ایا دک نے UES‏ میں ہیں جو انانوں میں کی ای مکی 
Eu ube‏ ان ادویات  SEL He‏ ارات 
(Side Effects)‏ تھی ہو کے اور اہ اک دواجوانان کے 


(Genetic 
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وس مسر 
fy i‏ 
0 ات 


oe هت‎ a a 
(i 


بے ےج 
ٹس شا یدع بد 20 سالک جا یگ ا نکی u‏ سے تصرف نان 
کے مرش پا ا امن SHE‏ افراد ج با میں بھی 
MUIR‏ بادداشت چا سے ہیںء ان FUP‏ کے مطاب الکو 
Le‏ 


2 دبا لکازخره 

جیب سکره جک SUL‏ لپا ری وں ہوتا 
چ ما سے کی رز یہاں سے BAe‏ 
(Schizophrenia)‏ کی پراسرار یار ل لگ لے بے 
ام £ سے داراگوست وان وی جینٹ از بت تالک 
BOT Fife Wit‏ دنل اس طر کاکو یکام 
یں کیا گیا Hite Sura‏ ابر Slo‏ امراش 
(E. Fuller Torey) <9 *_Ul(Psychiatrist)‏ 
نے 1994ء سے رو bS‏ ے۔ ا کر ghle‏ 
وانے سرو ماحول میں اوہ کول پر کے مینست 
UL‏ بیس 100 LANE Aste Attia‏ 
بتلا افراد کے دماغ فوط ہیں !ور ےکا خیال سک ایک LOWE‏ 
اا ان کر کت اک 
Lbs‏ ہیں اور ای ط رح دمن اھرائ شک وجو تین میں زیادہ 
آسا رتق ے۔ 

ال وت دیا VILL É‏ کے مالس سے زیادہ 
گروپ ٹور ےکی ال 23 2 متفر ہے جوم وان 
امراش رت یں مصروف ہیں دہ کھوج کا ےک کرش میں 


ہی ںآ دک ونیک نا دک 
امش س با the‏ ے۔ کیا ہے امراش کی due‏ 
(Genetic)‏ اج لک سر پذھ ہوتے ہیں یا تچ رکوئی 
وال ان جیار بولک باعث مجن te‏ ہے یا د ما کے اندر Lb‏ 
جانے وا (Neurotransmitters) Usb Zb;‏ گی 
tT EGLE‏ ے؟ لول دراو کبک دنا رش 
شف ین اک مرش SINE‏ ہے۔ 

ورے جس سک اپنی من شی وفر ینا hee tL‏ 
کو ییا وکیا کا م کر ےکا خیا ل کی ےآ یا ءال بارے ٹیل ا ہنا سے 
”مر ےا iS‏ 20 یل Lung vive‏ 
LAL‏ ے۔۔ ای Sune SEL‏ یاد بہت 
foe‏ اس کران کے پا دما MELE‏ 
Riv‏ ورد نک E‏ اب ان دول کے میا ہے 
ان میس تی مون ete‏ مات اض لک کے سس داں ان 
بہار ول کے حتف سوالات کے جواب ز یاد ہآ سای Sire‏ 
کین ا کا خیالی LU Lite‏ 
(Lue,‏ پا Ebb‏ کان موک 

ENE سوج ہت اک‎ Seth beat 
ال شش ییامن کارت یکو رو کرد ینا چا ہے‎ 
Is 


3۔ Sid‏ 
68ء Fos But‏ تیاری کا سا Rohl‏ 
Ale y£ (Edward Jenner)‏ چا کوخو وک معلوم 
رک نی شطع تم cea sel Ee‏ 
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LS‏ پر تا دہف سے مجن ا لک ال ابیجادکی بدوات تصرف 


SUE le I‏ ملک اورنتصان دہ یار لوں سے ابا 


جا تا SEL AEM AL trie he‏ 
dy‏ متمدی بباری نک کادیات فا کر دیا -ییوهیبارک 
سے جو ماضی میس پا رانا و لک جان BL‏ ے او ری دوسروں 
کوک رط ریقوں سے خت نقصاان دے بی سے اور یں کے فلاف 
piz‏ بی دن تیار Leite SL‏ 
Bt‏ 

ابکک تیارہونے وا یروت yet‏ کے زرم 
میس داش لکی de‏ یں( ج ول کے لئ خصوصا ہا ت کیف دہ 
teh‏ سے ) اوران میس WE SEM Pe‏ 
ٹا ے گے جرم ugin‏ ے AA preci‏ 
خطرہ اس با کا موجود ہوا س ےک سکزرور برافعت MIDE‏ 
وال ور ال ای میلک مض میں بت ارد می یں کے غلاف 
دافعت کے ے ال تا رکیا گیا ے۔ البر ٹف سن (Albert‏ 
Sabin)‏ مکی مور یاف تکیاکر لو لیو کے لے منہ کے ذ ر لہ 
دی جانے وال یکین ول کے لئے تصرف زیادہ تال قول ہو 
ہے ال dy‏ سے یال زیادہکا میا BUF‏ ہے۔ 

PLE جک مکی وی نکی ری‎ tee 
ib سے تال استعمال او رق‎ OL Tb Mob sos میں‎ We 
Gules eau T ی ہیں ان‎ 
کی وین‎ been چا وال اور رفاری رتشن‎ 
لیل میس ا بکک جوتوصل ا فزا تا ی کے ہیں ان‎ ute 
)اوت ہراۓے‎ Boyce Thompson) برش ان‎ 
شن نید ارک میس کے گے دہ تج بات شال ہیں جن می سفری‎ by 
یکره اس جرا‎ (Traveller's Diarrhea) of 


+5 


نیال ماد ےک F Veoh‏ ا 
ے lig‏ کے گے We wisest‏ کی وکین کے eae‏ 


Sg بن جاتے ہیں اورا کی بای مت رار واو‎ Lek” 
چنا ئ جن و ںکو ہآ لوکلا ے ان یں‎ tet 
سے برافعت از ات کر لئے گے ہیں اس‎ kul 
Lite be رت بت کی دنین میس چگ‎ 
خودشام کل ہوتے اس لئ ان سے پیا کی رمل ےکا خر کی‎ iz 
deza PURSE لول اب امیر پا »ور‎ tut 
ےتال مین جاتے ل»‎ S130 کے مالک میں‎ St 
کواب تاب دک رلیا جات ےگا۔ مزب برآل اب ال مقصد کے لے ہے‎ 
اورتصوصیاً اس‎ tava شون‎ E تج بات جاریی ہیں ج کہ‎ 
کاش تکیا انب الہ ان ادویات‎ bel رب ما کک میس‎ 
یں ای ول سال لک = ہیں اس کے تلاوه‎ Ne موی‎ 
کے ور لائر لی جانے وا شزا کی وکین تیاری ے‎ ov 
a et hE ALLE مرا کر ساب فروشت وو‎ 
UUs Plat ol fee مرکا ری اجازت سک تقر‎ 
ثم تکردبا‎ rece سے پا ہے وال بل‎ 
ے۔‎ 

سا رال رل پروست ہوجانے وا وکن کی بات 
et‏ ہیں۔ ایک LEG‏ کے 23 Gig‏ پا LS‏ 
وا ےج رام کے جینیان اڈ ےک بحصناییت برق رف ری( آواز 
کی رار (re‏ سے جلہ میں پیوس کروی جاتاےء چہال وه 
ol‏ 077 والے با tAk‏ شرو کرو تا تال 
butte HL}‏ کے غلاف Ss‏ تارکی Sue‏ 
(Sb) ۱‏ 


آردهساتنس اہنامہ dod‏ 


Sues‏ لاقات سنا رک fe‏ ہو یھی اس لئے 
ان کاکوئی ام تالک رس تھا کین ترت Ute‏ 
ا اور بت اس ز مانے میں من دوشن وحاتال 
ہے د FIV‏ جان بیان ول ان :ی یں تا نی ip‏ 
کے مار ان اجداد کے لے POSE‏ ل یں تھا اس 
Choe‏ دحا گیل سے وہ اس سید ے سادے اوزار 
LE Lk‏ اوآ سای سے Sie tog‏ ری 
Gut‏ کہا وقت IIL‏ کے UREN‏ 
feli virs f Ëf Lik‏ 
اسلاف تن ان تھروییں vs1(Sinanthropus)‏ ی Ji!‏ 
(Neanderthal)‏ ے ورن ش 21 تے اس Lely‏ 
متا ow dl Hd‏ تھے ا نے کے او ار مر کی طر خت نم 
کیان ذیادددن SEE‏ دا کن دمو ہا ے3 ب۶ 7 
SESE‏ 


Csi 


۶ض تین کا کہنا س ےک تقر ییا 15 زا سال de‏ مکلوں 
(Beads)‏ کی رال ش کلف کی لد ام UBA‏ 
جا کا استعمال ہوتا تھا مع ری جو (Ore) POG‏ سے bry‏ 
کاواس بط لوگ itë‏ برشنء زبورات او رمیا ر 
7 چو کون هن دس 
ایک کا تم ہوا PEA a‏ تا تبرت 
ین مرول ما AE‏ ربا کا ون ما 
نسح اور راکوت ine te tere‏ 
بو لمع لول Np BoE Site‏ 
EF‏ اورپ ات کی کے پا قش (8 0ا0۲ 0۷) نامک 1 
tuge‏ ےکی دید یکا نی یں .تا ہے کے لے ان رین یکا 
لظ کا (Cuprum) BL BU‏ تن سے جوخور لفظ 
NWP LEU‏ دسا لاس EE‏ 

تاک تار مس دوسا ہاب بر thetic‏ 


آرددسائنس ema lah‏ نی دی 


دوسرکی دصات Pile Cre‏ صورتڑں یں اں 
JS‏ بآ جانا (AISA Lye‏ 
te‏ پر مددکرتا tye‏ اور تانب Lb ALA PH‏ 
70 اور کن کرت کے پر را HM‏ 
»شیدنا یات ہوا ہوگا۔آ cit‏ سے ینک lio‏ 
Our‏ ہیں صرف ن tale‏ ےک in oye‏ 
لاله کے مارو ویس جت اورگل 


کی زان tif (Bronze Age) <f‏ ہے۔ اس دور نے 
عا ی ت نک نشو زا یں مایا ںکردار اد کی ایک ع ےکک بر 
Hs Fyre‏ زی بھی شی رہیں tA‏ ے 
کی چادد اکر ا کو اتنا کا SEL‏ وہ آری با CASE‏ 
استعال مون تھی SC AL bs‏ جہت لیا تھا۔ 
ان ہیں te wed‏ ما ےک Sei‏ 
ےرت ےکی بی ہوا ہیں ۔ پا نے ونوں | ج بتک آ وی نے او چ COM‏ موز بک ret E‏ ورین ی اس 


میرن در فص رشن ei L462]‏ مق | (Helios)‏ 2/6 جو تسری صدی ت م س 


با قآ جک لک sL Sb itd‏ 
Fe‏ ملاتے ول اپ دعات (Gun‏ 
(۱/۱۵۱ل سے ایک Ll‏ میں نو ہیںء 


کک اتو ito IUE‏ روژل کے بے منص بک گیا تھا اون رم 
کے لئ مک سب Lys elo Fle‏ سا ت کا بات میں GMa‏ ہے م 
کی ۔ انا نکی eb se‏ کی 


set‏ لن ان دا کے اور 


دوش H-U” Ue Ók‏ 0 9تاثر اور زان رگا ہد (Bronze Age)‏ ال Fe‏ بہت ke‏ کے کنخ بی خوبصورت 


96 می ن کا آمیزہ وی ال میں زگ 
ie.‏ آرے وا ۔ 

جب ک کآدٹی نے لوے می wb‏ کے جز وک و قا بو میں رکھنا 
نی سیکھا تھااس وض تک تو کہا ڈیا تاوا ر Libby‏ کے 
ا یا کی ا ا کی ایز نک 


Azurite 


بلاج ے۔ 


60 6 


CTE‏ کی نواورخانو ں کی ز یت ں ۔ 
te‏ ایک امک eL re wh‏ 


(Minerals)‏ کاگروہ ج ال می کم ےک360 ا یے ہیں 


He‏ نام و2 گے Se Mout‏ می تم محر تانب 
ts)‏ کان میس ی جانے وال وسات (CU H OJy‏ 


Malachite 


آردهساتنس ,متام ول 


سائنس کے شمارون سے 


(CuS) -M‏ بورناحٹ (ر۴۵5ی 6 )ءکوو لآٹ 
(CUAS) ÉCUS)‏ رال tai‏ کیٹ ے 


شی کل کون اور آ تن کا AY‏ لات اور AA‏ 
( کار تیف ہیں (CLG‏ کا نامع - 
ان یں سب Erbe‏ پائی راعف (CuFeS‏ > یال 
ابا مرن ے جرک اي )مانب جهال‌مو کااڑ 
زیادہ ہوتا Vie‏ وہ کلف عناص رشت وکیل مور 
ما کے دہ رت انیٹ کا وشریٹ ین جات ہیں ج یک زوریف 
oie ee lbs!‏ 

یربک شورفو او رخا GEN‏ کو وک ےکر معا ہے 
خی لآ اکتا لکاشسن میک مرم ری بیس ہے بل فک را متمر 
کے ا vike LERE Cin Ve ur‏ 


کےا سرا کل خوبصورکی صرف سل ملاحی کی fr‏ ۳ 
تکارت فش LE by Fl‏ ہیں ۔ ایرال Use‏ 
کا سی چک ا نے گے بر teh‏ انی مشا لآپ ہیں۔ 
یوون Gr‏ اس رک اورک یرو ے جیب ورب 
مات ہو سے ہیں۔ پچھولوں اورٹنکیو ںکی ط رح ان مھ رو کی 
Le wh‏ لیم احساس جما لکا تال موتا بت Ze‏ 
جا نک جرت »ول کته ای معدن ے- 

جا نے کے فل تی نی مکی چنانوں جس A ture‏ 
ہیں۔ اول برکالی تن ایی MOP RR‏ ے وجود میں 
int USL LF gepen- T‏ 
cole‏ ے ری bbe‏ عو لک JE Dy ses‏ 
Virna‏ بش بظ را = کرام فلزان Bark‏ 
Saet ba Fie tend CL ust‏ 
طرف آے bu‏ طور LL) Kibet‏ کا دو 
ASE‏ )کار بویت ,۲ ALPS ASIF ES‏ 
اور دوس ر pee‏ کے اتک مرکبا تک صورت ٹل e tpu‏ 
انا فلز th We beige‏ ےکن اس کے سات 
چگ اوردوسرکی مھا ونی ی موی ہیں ۔ اس لے جوتا نب حاصل ہوتا 
eb Mose‏ تفت »وتا 

stk‏ ان سات بذک دھائوں تسوا گنه 
لوپ نء سبیسہ اور پارے میں US‏ تن بی متا ی (Native)‏ 
ARS (Nuggets) Wy Putts‏ کی لق 
یں تاخ کے باس جانے وانے سب ے بڑے لے 420 
شن کے تے۔ دنیا Ie VL‏ میں واه وه سر بی وا سا ربا 
ورپ ہو Adal‏ یپ ہو یا میلست نالا جا تا Lasne‏ 


زد سنن امود 


که :اد رورت کن ے کشت ایک سوسا ل Liste‏ 
ل سب سے زیادد تانب لا۔ ای کے بح ALAR‏ بل ال 
کیا بات میں سب ےآ ربا 

نا یرٹنا لے سول یس سے ای ککی بیادحیا تا یل 
SEK,‏ ہے۔ اس صد یک اتد میس اوغا ELA‏ 
کا وں کے ماکان نے یوک کا ب فزت En‏ ںکو ہن کر وکر 
ان یش پل جردیا۔ دوسال بعد جب ان مس IG dhe‏ 
معلوم ہو اکان ا لی ذخا می و بارہ پرا رک متا نپرموجود ee‏ 
رع کا ایک واق دلوت blue‏ ری rendu‏ 
BUI‏ سے ول بارش تانب Whe Westy -É‏ 
معد خیات کے ماہ رین نے اس سوا لک جواب ہے iP‏ ربا 
(Bacteria)‏ لک یں ایی ہیں جوش PSL JI‏ 


مرکپات پر زندہ Fu‏ ہیں اور درت مل اہ Gi tLe‏ 
FAL‏ سلفا دگل میس پایا جانا سے اس لے می مکی ریا 
جع نے کے ثراو سنیٹ“ کرت ہیں۔ Sub,‏ 29 
(Microbes)‏ ۓ PIKE‏ 0 میں نہی ںکھلج 
کید( (Oxidation‏ کر کے Put dt‏ ہوجانے ول 
مہات لت کرو ےے یں WR‏ سے ال مو کے ول - 
ی ل بت Se‏ سے ما سے خلا چک پائی را 
tL (Chalcopyrite)‏ 24 دن میں تا ےک 
مرف 25% ۱6 جا کنا Ae‏ یال میں 8096 عاصل 
بنا este‏ کے می ری" کا نگ اس محا ےے BIR‏ 


سے م2 Eneb‏ 


Malachite 


اروسائقض اناد ون 


۱ 
کیک ی کان -اتقصالیآغریضراول میس ]شی جب ان 
مس ۲20 5 فص رفز رہ جانا 262 PIPS ENSE,‏ 
tx‏ ہے کان سے RS y‏ یالت موہ فی ر کن ole tn‏ 
یاس کا سو دا he‏ ات ودوب کے زر بی تا نے کے اس 
uted‏ سے جو ہب ا کیا ر ee‏ کیا Gute Cy‏ 
ال Orgamisms)‏ ۵ فلز 2k, L‏ 
LY (Dump)‏ کےکا بھی کے ہیں سی وک نان 
نام کان یس چا pA‏ ہوگیا تھا۔ the‏ 
توف ے برا یری 12% تا el, esi‏ یلا جات 
اور وخا کے زم زی SEI‏ دس fh‏ سے بعد ال 
UPA”‏ مب سے 850 شن مانب اور لآیا۔ یراس ےکا م 
لی ےکا طر یقاب ونیا IKE‏ میں Gore‏ سے اور ےتا 
ھی پڑتا سے ۔ ونیا تا ےک مق دا رک کسی او رر فک وج ے 
پات تیر ےر پرا ی چک بنا Frie ini‏ 
بجی ای etre‏ نے گے ہیں ۔ 
ue‏ قوط ہن te‏ ےکی سب سے ابع توصیات ہے 
ہیں کہ ایک و وه بر اور رارت کا سب UY Bla‏ 
sir ٢‏ 
ال fe FL biz‏ چا ند می دحات سے اور بر 
SBI Be‏ باس Git oe‏ 
برتی مصلیت میں لوچ سے پا PA‏ سے یڑ ست 
Cryo enti a a‏ 


La 


SPE تی ہے۔الن وج ہ سے یہ بر گی‎ (Electrolytic) 


sitae swiid‏ مایب چراق هرا 
کے مصرف میں آجاتا_ب_ ژاشسفارص pr‏ موش uy br‏ 
enigi enkorpigi‏ یون ی 
گرافء برق Ud‏ سلاخول اورجاروں می »ھی وی IGE‏ 
بس اوراییے اوزاروں Put‏ سے اھا ری یا واک قز مادوں کے 
مات کا مکنا تا ےتا نیہ یکا م E Nike te WE‏ 
Nye Sb‏ والافولا واستعا ل ہیں موتا _ 

تلف صنعتول میں استعال ہونے وا لے جا ۓ کےآمیزوں 
کی حرا برق ری ble Un Pb be‏ صرف مین کت 
fe‏ لے و ۓآ میزے بی بر بے جات ےم PAG‏ 
سس هلآو میگ نیز بیری لی ام .کی ام کرو ام اور زرل 
ام یره کےآمیزےبھی Bott‏ کےآ یز ےلو مول 
u Leb,‏ چا ندکی کےظروف MAL‏ چا SUC‏ 
bx‏ ے۔ الوم کچ ژورالان نے لے کی سے اس میں 
959اک یشنم ء496 Lilet‏ فیص دک یکون اور Ë‏ لای جانا 
4- 

ter”‏ برنچوں (Brass) Frolic‏ ھت جا ۓاور 
a‏ کےآمیزو ںکاگردہ یڈ اورا ہم ziyo‏ تک سول ے 
تک ہوتے ہیں او عام طور پر چادرولء UP Ud‏ لول » 
تارولاورژهلا ول (Castings)‏ میس استعال ہودتے ہیں ۔ان 
یں دوسرے عناص EL‏ تصوصیات Jut ġe Sig‏ 
dee GUT‏ ما اور دبا Fe‏ سے اور ہے زی کیبل 
۹ء 0 چون کس ار مون : 
Catia: Su 76‏ جب مو تکا 


آرددسائنسااہنام نی دی 


از گرم ہوا یل hike‏ کے ے بہت خوابصورت 
ua‏ راوآ پاد کے pyle bene‏ 
SHAVING‏ نے نیل دیش را ofa posh‏ 
Ebr,‏ کام انی نک Gol‏ ے اور bE ot‏ 
تساک ےکک چورو ںکومضہ چز اتے ر سے ول - 

ele‏ صنعتو یں استمال مو ے آے 
سل کو را دای ir‏ جرا E‏ مش ےتا ب سلفیٹ CEI)‏ 
یرو نک زا اور hg‏ س کا مآ ا ہے۔ MGA‏ ے٠‏ 
وی ول اوردوسرے پودو لک ونری ےکی Poet‏ 
نی کی شی رال میس استعمال مو ے بل _ 

نا ےکی ایک اب متصوصییت پم کال رب ی الیک 
diol‏ کر (Bioelement)‏ ے۔ نبا تا تک سب مول 
نو ونا سے دوران نلبوں میں bow‏ هکیمپاوی اتال کے ے 
تاک Catalyst) Ue‏ کا کا مکرتا Sng‏ کون 
tut (Tissues)‏ لن ےک یی اعدم مو جودگی ان Krist‏ 
اڈ ےک مقدارمکرد تی os Sra‏ پتیاں زددہوچالی Ut‏ 
درخت کل Uh‏ تا اور ریسکا سب 

انا کی her eet) TE‏ 
صرف او رکی دور Pe‏ مین بتر gi Soy‏ والے 
جانداروں کےخون میں تا شب واف رعق دار ٹل با جانا ہے سرطان یا 
(Canceroids) 2‏ جانداراو رم ٹیس سرکےساتجھ ہی 
رات ہو مر باز ول Usk (Cephalopods)‏ 2 
uF‏ هتساشن e (Hemocynin)‏ سے 0.33 ے 
8 صدکک بای جا تا edhe‏ لیے کل میس 


خو نک وه رگ e (Pigment)‏ ج و یگردار اد ارتا ے جیا 
حیاول می لو heat‏ کی تن SPL‏ 
ibe‏ نیلا KELL We the‏ خون E‏ وتا ے) 
اور جب وہای تن تلود ےد یاو خون terke‏ 


= 

نژ کے بسا شرانون نے معلو مکی ما کہتالاب ونر 
کے تاه bb‏ س ve‏ زیدہ مو تو Le bb‏ وا ی Ul‏ 
(02709) زیادہ ی bx‏ ہیں اورائی یگھیلوں Ut‏ ال تا ےکا 
Lukre bbl time SCA ee?‏ لے 
idn”‏ 

ex‏ جوا وں اور JIU‏ س 2b‏ خامرول 
(Enzymes)‏ نموت ے۔ ای کت مند جوا نم g‏ 
نا ےکی مقدار اعشاریے 10 سے اعشارے 15 گرام تک ہونا 
جا Puy MAE‏ ہو فلت ون اورکنروری ہو FE‏ 
سای end‏ سےطلبیب جا ہے می ادویاٹی ZUG‏ 
Sut‏ سے پا کات tn‏ ے او رآ لک یهار ول شی مفید۔ 
AGH‏ ری نان ےکا ول با FEF‏ ںکیوکنہ ہے 
thle‏ ےکہ تا ےک برق با کی eet‏ مکوقوت در 
4- 

انا eho‏ ری تا ےکا Now‏ بہت EE‏ 
آ کن تا نے1 و یکا MAB EE IPL‏ 

(است 1996ء) 


آرددسائنس ema lah‏ نی دی 


مراك 


وم STIL UL‏ د 


علا مرا تیال( (متول 1938ء) نے ان قا م یورپ کے 
دوران مسلمانو ں کی متا بے بہاء جوبصورت تطوطات وبال 
DBL‏ اون بین Pe str‏ رت کے 
اف 
کر وه کم ی اف iia‏ کی 
Slee‏ اورپ میں نو ول موتا wire‏ 
یکم کے مون درالم g‏ طرں وہاں ناس 
By E‏ رو فرسا موضوع سے ۔ اس برس تر ر افو ںکیا 
جا ہکم Sie‏ سور میں بیس راغ لگن ےک یکیشت لک کی 
ہے هک رال متاح le‏ سے ت کیو کروم ہو ئے ء فیرول نے 
کس رح ا نکی فلت واستتفاد کیا اور مکی دوات We‏ 
Lnd‏ 
اسلا مخطوطات سے مراد و متا یل اورتالیفات ہیں جو 
مر تون کف علوم وفون taut ie‏ 


LL,‏ ص دی ای ری bs fe‏ ہوااورتقر با2 1 و ی صدی 
ری ےآ کک چاری د ہا۔ بی خلوطات پا کے س ےک غ beg‏ 
ره ہیں پر یا دنر یٹ ربل خلا چوں پء ایک سر بإ کی 
ای کان کک و لگ pew‏ کے لکن ن ہیں we‏ 
ولصو رت کی تے اور EIN Gis‏ با یت عم دخ رہ 
7 تین Boi Ata‏ 
بھی جن ہیں اب oy‏ کی حال ے۔ 

Ve نے ایک ایا یمک ری ور چو ڑا‎ Use sib 
ہے۔ پیٹ رسب سے‎ detu کے‎ PLS کی مال دنا‎ 
آل وعد بی شک ز بان ہو نے‎ Ae  ل٥صاحوکن بی ز با‎ fools 
کے نا مسلمانوں نے ات اپ افکار و خیالات کا زر ليم‎ 
منایا۔ اس ورت میں امل نے دنا کے ممل‎ (Vehicle) 
کےتقر با بھی مظا ہر سے‎ eA علوم اسف اب سان‎ 
- نعل علوم وفنون کے می انوں ہیں اغہ ب م دوڑ ایا سب‎ 


آردهساتنس اہنامہ dod‏ 


اتا و انیم اور پور د ا گرا ہوا یی Ue‏ 
کل صورت مج نیس با لہا کا ee Shed‏ 
LG‏ معت ہہ حصہ چودہ صد لوں کے طوبلی عرص بل کی 
مصاب وآفا تکی Liye e Grit‏ 
pole ples‏ کے اخرارج او رلوک Ss fs‏ 
| ی رکنش bend‏ حصرضا کرد پآ گ اورسیلاب 
کےعلاد ہاب کے وش نکیرول بھی ا سے ایخ راک ب کر 
ام کون 

حوادعات زمانہ سے جو bP A‏ ریا ال کی BUF‏ 
eth‏ نک یگئی اور ایک تن قز ر حص چو ری OPPA‏ 
اور کس ن Mor E‏ 

ار اون ع اک مع کرک ترازو این 
لژ لد نے ها Hoketo pn‏ عا مکی 
dl‏ تام اقو ام ول تطوطات بو ter‏ کے جا یں 
تو سلاو ں کا yi‏ سے و لگنا با ری bn‏ 

ہکم مو کول ماد وسال میں ہم ے دا یں مو سے 
ان + صد یا ںی ہیں قر ون وی سے ےک رآ کک ہے 
سل ها ریس ال عرص کل مصا hot‏ بل 
tT‏ »ساب »زار »زا ای و بر پیا ن Sree‏ 
حوادث bL‏ ایک اما LE‏ حص ضا ep‏ 
اندازہ ‏ ےک صرف وسواں پا آ وال حص vhe Gb‏ 
He‏ ہوگیا سے ۔ ان ضا SUM Rite bet‏ 
Bere‏ فکتابوں میں متا Fe‏ کا وج داب 
تم ہو چا ےم روز انف رست امن الندریم WES‏ ن اور 


زی A‏ ویر پان ےکن لوو کے کے دوزاات ان کا 
L eba fe SS‏ اور eve‏ 

صرف ان us‏ مکورہ با اکب FILLE SE‏ 
Se den BP,‏ بار ے اسلاف Ut‏ سے ایک 
ایک bus Pe he We E‏ ہیں _ 
Bde By‏ یہ S SEES‏ جما ر ے اسلا فک قر 
کی رالتصاغیف تے :صرف نفاسی NL‏ ہا سے توک 
مم ری کرام نے سوسو pete‏ رم فر ا CFA‏ 
کی انا کر اک رکا اس وق تکنب نا نوں FIG‏ موجوو 
نی کل ایک Pape‏ ہا ےغمت ۔ 

اس “ھی ورش مرو سرا پر ایک طانراندگاه کے 
لے چنرسطور ملا حظہ موں - ال ابی و بر HWS‏ 
دوسرے ما لہ می تفصیلا Une AE‏ 

1- یس صدی بج ری کے مین Ll ths‏ 
ال مولو نک ایک چم گی بر ہاوگ دالا ساب ارام و کے 
ہی دق ویر ابی کو LUE Balt Ach SL‏ 
نے دوسرے نقصان کے Porte‏ و ںنڑیں بزارول AF‏ 
کب نان ےش کرد سے ۔ اس & پو ری اسلا دن اک پلاکر 
کر دیا۔ رای یکو اس ای نے مشش ر رکرو یا کے ہیں لاک 
نا ن کا Ttur P‏ تا نے کے لے ان جواہر پارو ںکو 
چو ںکی رع جلا ا تھا اور ےک د چا میں ات ایتک کر 
ا کا پا Sg Lol‏ بان زدخا وعام ہے Sy‏ 
کہا گیا کہا نے بخداد dey‏ کے ونت د جل یش صر فلا یل 


bind ema lah آرددسائنس‎ 


با ميات 

ele hE‏ دکی تاکن سے ان اطلاعات مل 
پک UTIL‏ س ےکا م لیا گیا وکر اس طرحع PE‏ نیع اس 
7 وون کے ون ن چن 

2- نوس صدی ری ایند مو یں صدی میسو یکی 
ابنقراء بی E‏ نے لمان عما کک میں ابی و پر بادی سے 
UML AS‏ وی SAL BOB‏ 
او EU UFZ pre Bl‏ جلا A TELS‏ 

و_ VESE‏ وروصریں )61291-61092( 
سے ز انعر یط ut‏ ٹیش اسلائی با عرب ما کک سب 
sabe‏ بے کی اون ول سنا LU Vere‏ 
PGs 1109/2503‏ »و Ue‏ نے وہاں موجود 
ایک ناد رکب ANE? VOLE‏ جو بل کے 
اھ لگا دہ اٹھا نے گے اور جو نہ اٹ اکر (Vege‏ 
LA‏ 

A‏ الاس ےن 1494 ,سلاو ںکا اران اور 
ال تیا یل FP USL BL‏ 
LPL by‏ کے Me‏ چو ہاب AN‏ کے نزو یف 
تاس میں ای عم سے کت ہیں اٹ لت Se Ass‏ 
راک اکر دا گیا۔ الع کے ملاو و WAL YI‏ کے بعد متا ی 
علومت Ltd‏ نے کے تو این LE be‏ 
جج قاتا تک می یدیس cost‏ سی 
فا کے bet‏ وا یکنا یں Se Se pi pa‏ 
کرد کات ےک ہج وکنا یں اس سان م تہ میں ان 
Ad‏ زار Folie‏ 


Spite aFGF 5‏ 
جات ءاندروثی گی اورلوگو ںکی قو ہیں بیشت رابو کی بر اد 
کا سبب میں کت Si Bae‏ کب SL‏ معا تان رو یروا 
رکھاگیاء انم امن رشدہ الغزای اورابوحیان الت حیری و یرہ 
WYLIE‏ 

SIME LOVE toe 6‏ 
کلب ناس اورلوگول Sento thot WE‏ 
انداز وگ ںکیا اکتا ان یس ایک اکھی ای Le‏ کی 
تھی :جن پر ماک رکب انسوں لے رج ہیں۔ 

SF Lei daw کات ت‎ 7 
Pe tir Soles ول »بت واقتات »ارو‎ out 
SSAA Bel Eee کتب می‎ 
اجا یں ا و قعامت چام‎ fL Peg fr” 
-gT 

8- سے مان او رک بتک ‘oa El‏ 
INIS bite‏ چارصدیوں WP Ut‏ کا ره رال 
قد رص لور پ اورا URAL‏ سل Noe‏ 
تا 

زاره بالا آفات سے E‏ بو ab‏ مقرار کے 
پا اندازہ لگن بہت دشوار ,کر جومعلوم سے اس 
کے چم ےک وکنا جاسکاے اور نہ رست بی Set Bee‏ 
کش گنای te yt‏ روز ی تک بلس ایس 
بجوعا تکام tLe tt‏ رالوں Pa‏ 
وم EPL‏ ہوا ہےء هن میس ایک رک وت 
گرنے Srl Eye‏ متخلوطات ال یت É‏ 


آرددسائنس ema brh‏ نی دی 


مار ےا سے ملک می لک اي مقامات مو جود ہیں ن کے بارے 
تین ولو ا علم وتار تا ے۔ 

اس با ماندہ ع ےک مقدارکا انرازه اس Pe‏ حضرات 
SPIELE Be HL‏ ہے۔ انہوں seli‏ 
تج بات اورمو جوددمتلوما تک FSi‏ ےکا م لیا ےہ 
کرای لک تک بو ال سے eb‏ ایک طو بل رص 
PE‏ رک وانے ڈاکٹرصلاع الد pepi‏ کے انراز ے 
کے مطابی اس وقت دیا KUHL A‏ شی ن لین عر بی 
مخطوطات موجود ول Sud Silly‏ بت تی اتم در ےکی 
bree‏ ری زنل صر فکلوطات می کم ری پم 
ال میدان re rE‏ مناصب ب فائ ی رای اور اسے چملہ 
ولیا کی ute‏ جامعید الرول BoB) gP‏ متهر 
رات ار کت ا Fie‏ نار 
ای دش تکی سیا ی ملک ری LP‏ عام ےکی ld‏ کے ند وین 
نے وا اورخطوطات EGE NL‏ کان کاپ 
انراز هکان مد کہ ہے۔ ان کے بعد دنر رات کی 
EO wel‏ یک IG SE‏ ان ال 
وقت وون 0 و ری 2 
سا سے تین لین تی نے اس وقت مالم یں موجود بنا ہیں۔ 
اهب سا NTE‏ 
نی مو کی تحعدادچار سے پا ینتک قائ مکی ہے۔ 

I سکب با ےکن‎ MUNA BS 
Eo ei جموعات اور جامعات مل مع ہے جک‎ ta 
بوچ‎ udeg ے لور یی وا‎ Cuisiuay 

GIL Wb WOO z کی‎ beryl 


کناب (Geschichte Der Arabischen‏ 
Litteratur)‏ کی 3 جلرول اور رل WEA‏ مین کے 


(Geschichte der Arabischen 
202ھ7٦ ے زیادہ جلروں‎ Us ک‎ Schrifttums) 
Ni Sea Noy YU کی ہے جو کی‎ 
رج ری صدبیوں ےتا ے۔‎ SEIS FIT 

اسلا علاقوں بل موجود بو لول délas‏ نے Aa‏ 
Vota ois‏ چوه‌ال لاد ج 

ان تخطوطات KIL‏ واررث و MIL Put ih‏ 
اجداد کے افر وخیالات ہیں ء جنہوں نے ا نو وجود می لا نے 
کے ACOH‏ جد انمو کے ات مک 
کران کے اغلا فک نفلت اور لاس ال متا sya‏ 
Ae WE yd‏ کی خیالی ر ےک یلم صرف Mo‏ 
کر وا ےک بی میرات وتات 

CL Ea راس‎ ikha Paka rsk 
Ë سے‎ INI کے م‎ eb ےے» یوک ا کی‎ Im میس کہ ری‎ 
UF بھی دہ مار دزن سے باہرہوگیا۔ اب دہ جن‎ 
ہے وہ الک تصرف رفظ تکرر سے ہیں یرال سے‎ 
اے۔‎ We YoU اتف روت‎ 

FI PAI‏ بای مقرار میں uil‏ کے تطوطات کیا 
geek?‏ سا زک استتفاوه اور یر تلق ا مور ایک اتنا بو 
کا م سے سر هجو ISP‏ مشکل‌ضرورب - 

(0) 


bind آرددسائنسااہنام‎ 


Leal 


٥د ے؟‎ Fu FBGA 
Ke پل زما۔ماڈ ےک‎ 


F KLL TULI‏ سح[ کیا ہوگا؟ ج بلک بہت زیاد دک کیا ان 
f‏ ہم 7 a‏ و“ ga . ٦ PEKOK joo‏ ۶ 
ڈاہے۔آپ اس هک تن یل کا گرم سک ای شال ہے 7 vi soie‏ وی 
کر نار ..ےۓ+- ‏ 6 0 ۰۹۳۲۹ 
جا کارا یکواورکر مکی جا ےت | ye [EPEE pore‏ اس تیا یں ہم ماڈ ےکی 
ال 0 ہے تارات ٭ نیس بن ا in‏ را لک موا UL‏ ولا ا Ke‏ اور ا کی ابیت و استعال L‏ 
AVAL‏ اور LL‏ کل افیا رتا ی بار rte‏ یر ہا کار ی اکل Lus‏ 


تم 2021 8 3 اوسائس ای ئل 


AS ee VE Vig‏ جات ہی ںکہ UU hr‏ لانت قاوس 
veded”‏ سے لک بنا ہے۔ چ بل کے درج vty‏ کے بار سے یی چم سب byi‏ سب رآ پک یہ چا نکر 
ار تک اکا ٹاڈ صا دیا جا NSE‏ انلم Se 2 LEI WL‏ ای ا ات کن ما 99 رک ا 
الگ ہو ہا یں تب دهاز S‏ اتا رتا ہے کیسوں کے الم PSU‏ پازا کیل میس ہی 
سےا رع نادس سک تافو نناک پیز اس | Bebe Vee‏ 
tx lonize‏ کے از Pos‏ تا کا سب سے پیل ین Big‏ یل دور جال ےکی Fie ven‏ 
idite Pte‏ اور شبت سب ا کے و یک Gur‏ وق بو burt‏ 
bile‏ ا لسن سر fa ah Ès (lons)‏ اس هگ کب فاط ur bu‏ کے 
ایب انا ر کے ماڈ ےکا در 7 ارت ا تاز Setro‏ 
اتش انو لک HEC Se‏ ال £ افو کی سول IL‏ ارت 
کا سب Big Bang She‏ ےرا AY‏ اور رک شل Ut SBI‏ 
بحر وجودیشآنے والا ماه ہے۔اس کے بعرتی اہی کیل مو اط سور یل بک pret‏ ےبھی ستتاروں میں 
ope pol‏ ے ما ےکی تین کلیس شون Bic‏ بھی پلا ز ما مو جودہوتاے۔ 


IL Bang‏ وجورش 


Leos‏ کے بعری 
گیل ول اوردوسر ےخناصر 


-ETÉ 


2021 39 اا کی ا 


ماری زی نکی (Atmosphere) lii‏ مات لے 
ایک فاضتی ڈ حا لکا کار کی جما ری فضا 9996 کے 
hac?‏ سجن او TA Sut Pap‏ 


میس شبت پروٹون اوی اون ی تعداد برار الاک ایک Ue No‏ 
ےق“ ق و ےکن AI‏ 
شارت نین چون اا 

e Neon Lightin‏ ج 

یں کس ۵۸۰10 


ہو سے ج کی وج سے ان میں گی کاکوئی 
چا نیش tn‏ کان زی نک wha‏ 
0 کار او کی فا می tat‏ بر 
ان اور Positive lons‏ تل 
Lb Abi‏ ہیں۔ فطری طور رک نات 
یں تتاروں اوردوسر UL‏ کے خلا گی اجا مکا 
oH‏ پل زا بنا ہوا ے قائل مشاب ہکا نات یں تقر ا10 
ار با یں میں اور ای boid uue hve‏ 
0 ٹین تار ےشکر ںآ گانداز هکرس کول 
Ne ele?‏ کا تکا 99% ےکی زیادوحضہ 
LPS Vik‏ ے۔ 

yiu‏ نے پلازما Ghee JIL‏ روز مر هک 
Sue‏ بہت سارک LER SE Ul‏ 
استعمال d Tt‏ والافلوربیشت بلب (Fluorescent Light‏ 
IBulbs)‏ ٹوب لاعف Gu AX (Tubes)‏ کے ے 
رونت روا (Incandescent)‏ 4 کا اتا لر Z‏ جو 
بلب کے فلا من کوت th i Pi‏ پیرا ہو نے وا چ کک وج 
TA‏ ہے رون | Ut Fluorescent‏ بلب کے انور 
ut‏ ری bn‏ ے جس Hare ie‏ 


S Actual‏ م گور نار 


بڑھایا جانا Ase‏ کے یشان الک ہو نے Í‏ ہیں اورک 
06 ہو کے پلازما سن Ef eee‏ 
Uru Sur‏ الیٹران 2 Energy Absorption‏ اور 
sss Emission‏ سآ لی CFL Bulb-<‏ 
ای فیاد کا ممکرتا ہے از نوی استعال 
سے بج یآ رن ہار یناور نان سل 
اور گے ہو سے ہیں RIK‏ یکا اتال رن 


ag‏ کے باب بڑے سا bal‏ کت 
ہں۔ Su‏ یکا رنگ اس ett‏ بوذ وال 


3 
. 


ام indd‏ کاس روت سب 


کے باولوں کے کی اک کنا اور کنا بھی با کی Ler‏ 
کی وجہ سے ہوتا ے۔ جب پاولول اند همم پا کی Li‏ 
آ یں میں پا oA‏ میں نان لگ یکا چا در پیا ہو چاتا ے۔ 
Jo bik‏ موجود Sst Negative‏ گی طرف الثم 
Positives U BD Sa‏ جارح جز مین پو جود موتا ے 
ا کی طرف تا ے جن س کا ره مک کے تن او رگم Se‏ 
صورت یں و کے ول 

re پلا اڈ ےک ایک عالت‎ SOA 
ین الک بر خصوصیات ہیں جر‎ IP be ut 
یکا ار ہوتا‎ upu tL سول سے الک ہیں‎ 
الیل یوٹرل ہوتے ہیں۔‎ PIL poe سے ج بک عا م طور‎ 
Se اری باق‎ Fe le i Ge Sula 
کے علاوهاورنگی‎ Lb Su SUL یز ان لک استعا تلف‎ 
نے سکیا جا تا ہے۔‎ Nye Aer 


آردهساتنس اہنامہ dod‏ 


کرهارش پر ماما تک یب دہہواا یی ue tge‏ 
در رارت مہ )کہ فی lee‏ ےکھوڑاادپر ہے ر ہک ر تحرو 
AGL‏ ہونے سے مایت Pye‏ متا ات بے 
اوس جہاں ابت دای Bue‏ وش و پال موم (Penh‏ 
ال تس ہوتا۔ Sty‏ ہے معاشرے باس bby‏ اور ری 
معاشر LU‏ پی کی PLE‏ رکش کے لئ فطر تک نہ 
طور هت EL Serie‏ 

گر ریم کے خط کے دوات مئ لوگ زان دو زکھرے پا تم 
ان ی رکراتے هرانک دلوارول AS ENA,‏ 
عاد 2 تے۔ Bel Ute ne Voth bisa‏ 
Us Leb‏ سے برف ل ران فا ون ین ری چان ج 
Z‏ و ںکویٹرا bP Cue‏ اس طرح خی Fe‏ 
رک ےکا طریتہ اب SE‏ غیرترقی یف ول bnt‏ ہے۔ 


RA‏ سا یکا tutte iil‏ بھی ے۔ 
da‏ پات ے جپال ضرورت بو Ube‏ کا جات 
Se os Pee‏ ایک Lp‏ برف فروی Pee‏ کام را 
Pre‏ رم ار Unk,‏ 701 وا لے 


0 


از Lk‏ تے اوران Yt‏ اور È‏ میس برف لاک جو ی 
ریا ستوں» جر ار رب الہند اور جو لی امم ریہ میں فروض ES‏ 
Pec SLA‏ کے Fyn‏ کے ما ی EG‏ 
دوران زیاد عرصہ رف سک بخ رد سب 

ڈٹیا کیک boty‏ رل رف تا ستفاد ربا تاج بک 
مرک اٹ یاو یش PL‏ جوعصریوں نے ا کال فرش میں 
تلا ںکیا۔ان دوفول معاشروں بی جو ایک دوسرے سے براروں 
نیل وور ت در یاف تک لیا گی اکاک bab‏ راو تن رات کر 
نی Jey tin‏ بخارات نن ےکا Fe‏ بت کے پا یکو 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


ہف lo bo kok‏ روز ow‏ رت نف اتا دسے -ns‏ 
برف ما زک کے اس دیپ ط ری ےک Sb set‏ نے جد ید 
LIRA‏ لا ےکا راست GE WS‏ سوال ہے اک 
زی PS urbe‏ پیر اکر نے والی طا تکس طرح 
استعال ٹیس لا با جا -é‏ 

بہت UTE pe‏ £2 طسو ربیف 
À bik‏ در رارت مکرنا۔ beth‏ بیط رین فرش 


شش بہت ول رہ 1600ء کے سول i Mt‏ 
MLLL Nite”‏ سے استتظاد کي جا تار ہا۔ 
8 میں آکررلفرگجریشن SE‏ میں که ہیں رفت 
وای سال وم کین ایک :امورا ات فزین کیٹ اور 
ST Ay‏ میڈ لین نے کامما لی Set HE‏ کر جب 
we‏ کیل یروج وک خلا میس | کے ر WIL’‏ کے ھی کے 
rr‏ ہوجاتے ہیں tele‏ نے انی راکو 
oder Lace‏ کان بت سے دوم te‏ 


dod ُرددسائنسااہنامہ.‎ 


bet le LF‏ اور وه ال سے فده ان کے کان 
Akila‏ بی Baer‏ ها یم باه میں 
دد دے کا تو اس نے ایک PO‏ یریش ین 
-diz‏ 

فورپ را HAGEL‏ جا نگورے نے فرب کی وبا یوت 
پڑنے پا »تال کےگھرو Ne‏ نے کے Fpl‏ 
iini KO ABE Ap Vue wl‏ 
گا کر کر نے میں کا میالی A Strat SMe‏ 
Nite pekoni ii i e LHe‏ نے کے لئے 
۳ سے بے کن 51ء ئی bok‏ کل 
RA‏ کے لئ ام ریک کا be‏ تکمین کے 
wt‏ ے ےا vå‏ یل بیش چھو ڑک را beh pet‏ رو ں کی 
تلاش شرو کروی جو الک مشینوں کے GBA‏ بنانے میں 
0 0 

نیس یں صری می سکئی اورموچد ای طر ح لک کپ ینک 
میں نےکرمنظرعام ue le Aly‏ کر ال تھا 
گور ے سے دای عرص ایب فعال بل بنایاتھا۔ 

ال شع میں ترق کی طرف اہم رم ا 2 رہے۔ان میں 
کر رشن ےکا شا HL E‏ 2 
جلرثشاب ہوجاے وال چز و ںکوع رصم bY‏ اور وور وراز 
ملاٹو ل کک نے چان کن کی ام رک جر فلپ Lb‏ 
hie tuho‏ کی SP‏ 
بوات کامیا ی کی Pe OF Ey ude‏ پہ ای ککولڑ 
اور تا مک کے وہ اس قابل Pn‏ ک رگوش تک Soler‏ 
اور پت ib‏ گے۔ ا ںکا روپار شمیت CPhI‏ 


کاو کان 

یسب چم ایک tose FG‏ ہوا گیگ بت جلد 
SA‏ کل انڈسطری کے بہت سے پالی SIEVE‏ 
ےتا مور سے ہیں ۔اس PL AMO hel‏ 
SE‏ ے۔ان میں ری جانے وال چزو LENA‏ 
لے برف کے بلاک استمال eL‏ ان پم 1950ء 
NOP AM tr Faye‏ روغ حاصصل ہوگیا۔ 

9ءء GL Ut‏ ٹرڈنی ڑکیرے نے موجور 
HIP PAR‏ اس کے لے اس Me SL‏ 
وال ا مو ت کو ہوا کی Jip‏ کیا کوک ہوا ںآ لی ارات وه 
Keren fener tut‏ شک عالت میس رہتی سے 
چا مات جذ بتک رگن tue‏ ایک فانک گر اس 
جس یا هي ای رس ٹ مکی دوسریی اقمام یس اخرانع یا موجا ےو 
زر be Bes ik‏ با ناک واقعات کے !عد هار وکیا 
کر فوط اورم زپ ری چیک ضرورت ے۔ 

صندت کے انان POG‏ ے رہ ےکوی باعل حرش 
کر ں جواستھا لک نے میں ز یاو مواور پر ایک KES‏ 
فرک اون (Freon)‏ کک کے uP‏ کے hep tI‏ 
فی کوش کر نے Fe‏ پیا کے دالا عال وو تک ظرز 
رسال tx‏ ے اوراس وق رر رسال موتا سے جب ا کی مقرار 
بہت زیادہ ہو۔ چنا یاب صا رش مرول میس ریف رک ei‏ 
ی نش خن Shae‏ ا 
چنا تیف یکوک تعداوٹش اب زا سمال ہیں- 

aly)‏ ورڈ لاہور) 


آردهساتنس ca Oh‏ نی دی 
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جانورو ںکی دس پکہا ی 


اس و کی بقا کے Pe fbi HE‏ کا پر 
un‏ بنا PAS BR irs‏ ے کم ازکم ایی مالیا 
usb‏ ےک مزا مت کے three‏ سے وو ہے ا کے 
در حار تک قط fl‏ سے نے نے جانا اور ا موی سے ای 
پپرے مو موز ار دیا بی جافورتطلب شا یک (Arctic Cb‏ 
fidili ig € Ground Squirel)‏ 
the by‏ ہے۔ ا یک ددیافت طب میس Seal bx‏ 
Sb‏ تصوص] اع افو رن کے لئ نمی شنز یگ 
HELE‏ تاذ ہوک 

پل جب اس ( کہ ری )کو CIE tb‏ 
ور چ رارت 42 گر ی BHAL‏ ہے دبک کے کہ ہے 
tUelb devil‏ کی رباج ug‏ نے2 1 Ui‏ 
tie Sse Fy hey‏ ان کے 
بلول Ut‏ گیھوڑ داب ال نے Shs‏ انہوں نے 8 نا ہکا عرصہ 


ILF 
er Eee اس اشا س اس -جسالی درج رارت‎ 
Lu رش اک‎ Peon رتا ے۔ جب سول ہیں نو ا ںکا‎ 


(Arctic Ground Squirel) uy 


Wë carl آردهساتنس‎ 


یچ چلا جا تاے اور جب برشن کے بعد فا سر مادوں LUAL‏ 
i 2‏ ہیں لو ال کا دررات یرم عام ور زارت لتق 
89ریت جا جا ہے۔ پیر ابا ےک ماراخیال تھاکشاید 
بل آلہ پش کے بو SSO‏ بعدازاں دوسرے 
آلات سے کے جانے والے جج بات نے بھی Set‏ کر ہے 
Send‏ 

مالیا س wien‏ ا بماد Zc‏ نے جانے میں 
et vÉ‏ یی رت ہے ایک bl oh‏ دج 7 ارت 
)100( سے صرف 219 بے جاتا ے جب ا مکی eri‏ 
(Wood Chuck)‏ کا درب“ رات خرت جرت ایز Lo‏ 
ibi‏ باوجودایک یا دوژگری da‏ اباد ے اوپری رتا 
سے۔ 

0ء یک پا نے وال شن kee‏ 
سر (Hamster)‏ کا pu‏ زارت اروا اناد سے بے We‏ 
Subsite IZ‏ زٹدہ ر سے ہیں اور جوال A asi‏ 


Je‏ ےا ور 


FRL حرف تح‎ i 
-iË bulk 

اب سوال میا تاک گر GAUP UL‏ سے 
سول تی اورک ت من دراو ہشاش با ان ج ا کی بخیادی 
Ul‏ کے Nu‏ می Zt‏ ھا ہے۔ پیرن نے ال پا تک 
ارہل کرو کیا چ ے جو جانورو لاو ی قدم پر با ے دود 
بھتی diets hut $e‏ ہیں جا 
Nb‏ ےم ر رچ زنط رلیقوں میں سے ایک کے ذر بے فرار 
tL Air‏ 

LES POEL -1‏ ونس مکا دج 
Asi Meter wLiga fide‏ 
سطر a Seis MS CUT‏ 

2- یادہ ایک اص مک rude‏ تن اون 
2(Antiffreeze Protein)‏ یفک سس UA bust‏ 
te tek‏ »ولا 

g -3‏ سے (یادہ alo‏ 
نکر بو $2 شمد ینرک بات ہیں- 

مندرجہ بالا چٹ سے بیان نا کر Bey Sn‏ 
ہت بی نر یآ ب Geshe‏ بس کر ے ہیں اس لئے ان کے 
Sa ified? a E‏ لا 
ارت ال درگ نی کر میں wil‏ ببوں ( Lluis d‏ 
ارکردبرف یل جا ےکی جوا tL‏ ےکا باحعث fe‏ 


u“ (ery LÉ )‏ لور لا ہور) 


ECAR ارد‎ 


سوال 1- باور وا PowerPoint‏ یروس ٹوٹ وز کے 
(الف) 1990 


2005 @) 2000 @©) 


سوال2- پہلا eT‏ حم(08) ,ره هر بنا ہوا 


کم نکب ‌استمال ہوا 

(الف) (Zenix) É;‏ (ب) 

© کلام )د( 
موال3- Se EFA‏ 

(AHN)‏ فیرش کون 

bie (ب)‎ 

KATH (ج)‎ 

)© لش 


سوال4- gar‏ ام کے زر جر فارٹان CME,‏ چک 


ماک یه ترش کب ڈ یاپ مق 
(الف) 1989 )<( 1956 
G) 1978 @)‏ 1924 
سوال 5- وا کی بی SESH‏ 
(الف) géi‏ (ب) gés‏ 
)@ ال 


(ب) 1999 


EG)‏ 100ا می 
سوال6- (tb ELOY Trey‏ 


(الف) مارک مم (ب) Viet‏ 
tk W)‏ 


Lie G) 


(new tab) نا‎ Us Browser ۸ ie -7 سوال‎ 


(الف) Ctrl+T (2) Ctrl+V‏ 
(ع) سای O)‏ کل ں_ 


سوال 8۔ کون ی کیک Ve tod ire‏ 


wid te‏ پا نے وانے کے علاوہ ا سکول 
پڑت کے _ 

(الف) انور (ب) OS‏ 
)@ ایل tbs G)‏ 


سوال9۔۔ عام طور يا خت الاس the LAP‏ ے؟ 


(الف) 1430 (ب) A25‏ 
)@ 7ار (ر) 5ہار 


سوال10۔ Mac Mini Desktops‏ می سکو نکی چپ 


استمال مول ؟ 

(الف) گر آ۔5 (ب) مو آلی۔7 

(ج) امن 3۸-1 ibs O‏ 
( ابات لے 50 OI,‏ 


آردهساتنس اہنامہ dod‏ 


ایب )1( 

٭ ای اول سے ہے اس کے MGM‏ انت 
الأول فیس قبلك شیئ Dheg We SNES.‏ 
الک ذات وصفات بی ء اس IAG WIL‏ 
سور وا خلا میں: 

فل USE ST Sei age‏ ے۔ 

بل قرآن ید میں تضورلی اول علیہ ول مکا نام (سورہ 
صف میں )”اج ایک بارآیاے۔ 

Eee دنا سب سے پہلاگناہ حم داور‎ x 
لامک وج ےگ کیا۔‎ Such 

x‏ سب ے PE K‏ تآ وم علیہ السلام اور سب 
ے ممل رسول ضر تو ں علیہ السلام بل - 


٭ بل ی جرب ل one PL we‏ 
العلام تے۔ا نک ال نام کی تھا۔آ 20 سالک Get‏ 
اور پیا سا لین کل 

٭ er gee‏ مید می لآ یا سے حضرت 
Ut Ebeg]‏ 

x‏ حضو رسکی ایل علیہ MS‏ کے واحدرشتردار(ہتا)ابواہ کا 
نام سورواہب لآ یاس 

ب واحرجوژا + سکاکوئی سا لسن ہو ب خر laple‏ 
علیہالسلام ہیں۔ 

.مور ری یلم نے سب سے کی napy‏ 
Stites”‏ 

٭ Ue ee bode‏ را ملد 


آردهساتنس اہنامہ dod‏ 


-Eio WL Und Weblo} 

vl SR athe. ww KK‏ سے ر کر کے 
Tossa‏ داش امو مین حفرت امسر تال 

HU یکا وا حشرت چورو‎ SASF x 
-eln 

erie Érnek Xx 
SEA 

a Eber دیا ی سب سےاو گی ارت دع یکا‎ x 
-AK Ág 

بد wl Ue G ine‏ 
رای جھ1931 ء م بنا یں کیکفت 

اےدے غد ا ےنام پرہ پیار ے۔طافت موکرد Se‏ 

ھا ےگ ر2 انگ نے کے سے بمت مور لی ےکی 

bx 6 Humming Bird IZ سب‎ x 
PEII سے کے برابراورسب سے‎ 

K‏ میں سب Ae‏ ھن 22 ور 1855 یاو 
تک جس OL‏ ے تاد 21 ملک دوری 57 میٹ میں 
بور یکی( روز تام AG STA‏ بل2014ء) 

Sunde Lue ار روتنک کیال‎ Ww 
-k 

۲ ھار تک مکی UO Cega‏ 
و Segue‏ یرل GIVE‏ کے مرگرس 


٭ ام LL.‏ پیل صدرکانام ار شنت 
ok‏ اردوکاسب سے پہلاشاعمز رل قطب‌شاه سب 


٭ اردوکا سب سے پہلا صاحب دلوان شاع EP‏ 
see‏ 

bal a‏ فان رعلا مہ را ش اش ری سب 
جن کا پہلا OH‏ اور غد بی تھا ج رسال مخزن لا مور ہم 
3ء میںشائٌح ہوا_ 

پل اردوجاسوئی ادب میس Ful? Taide‏ مصنف امن 
ی (اسرار ام (Gut‏ ہیں جن کا پہلا Gab PA ds’ ot‏ 
2 الآ پاد Be‏ 

SFL hre ihuk رفیہسلطان‎ ۳ 
bn; 

Ww‏ دا کا سب ے بدا ۳ رس 
LE 81 Jack-Fruit)‏ کا پا ا گیا 

Ww‏ دنا کا الیک Dominion Wri‏ ے جس کے 
-iths‏ 

بد حضرت اسان علیہ WE Put etl‏ 
اوراولا دشر ے_ 

بل حفرت ال رصق been’‏ جن کے وال بین 
اوراوا یھی سلم Ë‏ 


٭ قرآلن بی رک سب ے بذک سورتسور:بقرہ سے 
EU‏ 286 آ ہیں ول - 
آردهساتنس و 


k‏ سب کی ش ہینات ون حضرتسمیہ بعت خیا ہیں 
Ut tg bE.‏ 

ان کشو مرت wk‏ الیل Pie‏ کرد یا گیا۔عردوں 
یں شیو نے وا سب پیل یاب - 

pehe X‏ نے ال کے سول صلی ال علیہ 
ےل مکی رسال تک وی یھی ء ورقہ بن نول E‏ 

road Soir سب سے یط‎ x 
اسلا بو کیا و هرفن لام لس‎ 

K‏ حفرتااوکرصد ب یف ہیں جواپنے وال دی نکی 
حیات میں غلیفہ مو سے ہن کی وفات ان کے وال دک جات ٹش 
-gx‏ 

٭ سب غ ری یی نی دفات 115 مج سکم 
tek‏ ہوئی ووحضرت وال بن واشلہ Ë‏ 

پل حضرت عیب عل السلا Ëer‏ 

LÈ eoig )داع‎ Kw نیو زی لین ڑکا یوی(‎ e 
یں ہوتے اور وداک لسن‎ 

(Perigrine باز‎ o si دالا‎ I j سب‎ XK 
ے۔‎ ce; رف رےڑیادہا‎ LF 3 er چوک‎ < Falcon) 

ITP ae‏ رک ارو و ےسب سے یل مولا نا شاه 
tof WIC‏ ولو 1776 Ute‏ 

٭ قرآن مجید میں سوره فانک سب Sige‏ 
سمان فا ری VE‏ 


Kun 2% x‏ رآ کا سب سے y‏ فا ری تر جمہ 
شاو وی ادلی نے 1752 یی سکیا 


Mink‏ کے جوابات 


1990 22 (#1) 
(CP-M) 8/۵6 (عج)‎ 
TEES (iD 
(Frequently Asked Question) 

(ب) 1956 


(ب) دا مل (مرط (Mega‏ 
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dod ca Oh آردهساتنس‎ 


کا میات کے راز 


ستارول کے اندر بے Gelso,‏ ول گت انا د٢‏ مکی تم کت تار ےوک کے ہیں؟ 
سول bal‏ ہے۔ ای گوس اتی رون مون ے ج بک تن ]ےیکت ات وت رے 
کک کیم سے جب PO‏ ہونا و ہ000" 
as 21 -‏ ۳ ۳ متارول کے اندر سپ وق انا ہوٹی سب £ لد تک 
مو OA oo % 7% L n ee v‏ ث با ۰ 0 Si‏ 
مرو کے انا دوم کو ں تل ہو ے۔ Une?‏ سے جب مم Sse!‏ 


سے 0 
k‏ رتنس ےجب کہ 


Ke bee bs‏ مرط نش 
ای روج نکی تم be ۲ Vie tents tn‏ 
E‏ ووسر یکا کم Phire‏ 
ben i aL‏ ے۔ ای کے بعد EE‏ 
#وناشرورغ ہوجالی ےا تار ےک موت 


پر موجود ہوں او رآ ان کی صاف ہو ۔ کان 
ایک مقام سے ناه کے قر یب بی تار ے 
نظ رآ کت Lf yp‏ بہت Gaste‏ 
0 س9 ال اس قریب 
ساره نٹ جا اہے۔ عا ese zgh‏ شور ہوجاٹی ہے۔ ہوتے ہی ںکہ ہماری نظرول سے اویل رتے 
ریت Len‏ ہی ںکیوکہ ان کے اند ریسو ں کی تزا Ute‏ ات ۷ جاک eas‏ کا Nise‏ 
کے نیج یس جل ریت en‏ ہے ج بک یھو نے ستتاروں شش اه تریب ستارےد کے ہا کے ہیں جب طا ؤر وور ٹین ےلاک 
ییا دا کے ہے ر ے ہیں۔ ue‏ ےو کے BILE Ley‏ نے غلا س کی رورت 


Ler‏ مون شرو bubs‏ ےتا ہے بے 


hs آردهساتنس ,متام‎ 51 2021 Æ 


3 إں۔ ان دوریوں dius‏ زاتزرورے گر ہے 
یں نکوکپیوٹرکی برد سے استعا لکیا جانا Sut mule‏ 
برو سے سانمنمداں لاکھوں uue‏ صو ب LS Ke‏ 
ہیں بل ماری che UE‏ دوسری ER‏ میں موجود 
ستارول کے Sted‏ معلو مات مالل کر ے ہیں ۔ ماہ رین 
عمط نک کات میں تین Sr‏ ستار مو جود ہیں کا تم ہے 
بھی ایک مفروضہ Male‏ ے درست ماب تک ںکیا جا سا 


ظا م یکیاے؟ 
KON dh‏ جس سے میں اپ زمدگی ر 
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Fe vir, ہے اسے ظا م کی کت ہیں۔‎ Gus 
بہت‎ LS UY A پارارب سال 1 ہوا‎ IL 
دوسرے ستارے کے پاش س ےک اس پڑے متا سے‎ fiers 
bb hile P کلکش ال کاس‎ 
ضے اس سے الک ور اس ےکر دومن رورغ مو گے ای باه‎ 
SENS ج‎ Eee تار ےکو ہم سور کے نام‎ 
ہے ان‎ IW ے مج نکی‎ theese وخ وا‎ 
IS سےا مار ین ی سب ان فام‎ ut 
ساٹھ چاه اور بے شار سیار چےء وم دار حتارے او رکا انی‎ 
لوگ سورخ‎ Crt اجام‌شال ہیں ۔ اس ظا م کے م رکز‎ 
we کشت ای رو ات ا سے نیاده‎ 


آروسائس اباب ود 


هد اتام ظا م کی 
سورج داعد 2 ہے جهال اانا Sule bebe‏ 
کی کا درج ارت 6000۳6 ج بک اس busi‏ ےک 
درجترارت 15,000,0000 ہے ری بت 
EL ere‏ یرد سور Sut QUIS‏ 
زا کوک کر tint M2 wy tesa te‏ 
میدرا نکی «جست پیړا و2 ہیں- 

ام شک هل شال نام Grek‏ ارو مات 
کرد Staite‏ ر ہے ہیں ۔سا راو کہ ےکاك 
دوٰوں کات ملاو مارا سور بور سے نظ مض یکو ہم راہ لے کی 
امعلوم متا مکی طرف زی ere‏ 

رفظم کل مرک شن واعدسیارہ ہے جهال زنرگ 
ےآ غار پا جاتے ہیں۔ ال لک بفیاری دج ہے ہی ںک ہز ۲ن پان 
مد چم PEE‏ 


ضرورت ہے۔ جماری ز هن سور 149680000 کلوییٹر 
فاص بوا -e‏ 


ظا یکا کی دفعہ Ae‏ چلا؟ 

پورس شرا کو JG‏ نے سواہویں صری میس PbS pi‏ 
LVF‏ سے پل می عا م خیا ل تاک ہا ری ز مین ا کا تا تکا 
ےا سی E‏ ےا کی 
AP MAING Sento Le PL‏ 
ال جات و ہے ےکہ مما ری ز نا لک نا تک موی سا صر ے 
Sila GEIL turn!‏ کے خیال میں جما را ور تام 
کا اتک مرک ہے اوتنا م ساروں SLE PIPE‏ 
گم دی ویس نے ان تام لاک ها کاب دی 
-Vut(The Revolutions)“ yl‏ 

(جار کل ض56ه) 


ا شاک ارات یئگ 


کت مس الاسلام فا رو صاحب ethe‏ 


ایک حتال انا نک کال Se tay‏ وہ آ NLS‏ 
Gy‏ جانا جب کل WLW sth pS‏ 
Spx‏ ناس جا وم EGE‏ 

Me fihi nafig A Le الکن‎ 
ہتاے۔‎ 

7 میں PT tur‏ اردو او ورش EON‏ 
GS‏ ڈرو سانش کار لس کا اجلاس منعقر ہوا اور ہے ری 
bli SER‏ میں شک ت کا Ue Wade‏ 
بی پار یحتزم و کڑس الاسلام bub‏ صاحب کے پار سے 
بی معلوم ہوا جوا جلاس بی بو مرن تحص وی مرو ELL‏ 
ys E oe Pe sl‏ فک نک مین 
جانداروں کا ST‏ سن ےکا اعزاز ےا کل ہوا۔ US‏ سے میں 
سای E‏ نا ان A‏ 
ely‏ کے مطا مع ہکا آغا زکیا۔ 

هر زان س Ube‏ برا ررش eA‏ 7 
صو رت کک کڈ اکٹ صا حب سے للا قا تک WL‏ سے الع کے 
تر بات معلوم LOL‏ + با وی ےکآ رز و ںکو ےکر 


وہ اک رسالہ سے وابستۃ ہو ے تے و وکس عرتک لوری موی اور 
کس ص ریک تشد رل A AI‏ پک ها SLES‏ 
ری معلو By Whe AS‏ اردو ماہنامہ 
سانش یع ae Bh‏ کرو ا یی کیا نے 
ریا الا وا I Ne‏ ا ن 
ote type LIL‏ کا Yab‏ 
ہے۔آپ تشادن تصرف due‏ اور ول جنپ ہوتے 
ہیں یرپ فقو لک اھاب Tet‏ سان موتا سے دک bi‏ 
آپ سے ایک Aze‏ درخواست ے آپ É‏ ایی ۶ےک 
“ret‏ 
jis‏ صاحب نے بای بی شفقت Wan Lie‏ 
“فظو ں کا اتشاب عام مک ریس اورمعاشر ےکا مشاہدہ اورا یکی 
ضرور تکو چان لس مو نکوینس ماج مم سور ہے ہیں جس 
Le Jy‏ سے ہیں اس مزا کی زیا نکا بھی وی ماج 
باب Bic il uh‏ ہو با تم 
Veen‏ ال وشت نو ہہ بات بے bre‏ یلان بعر 
tet‏ نے می جا اک ہآ سان سو چناہی سب سے شک لکام ےکی 
BUNGE WEL‏ ہے 
"The art of simplicity is a puzzle of‏ 
complexity"‏ 
fisy‏ صاحب نے گے "Popular Science‏ 
Magazine"‏ ک مطلب اور اردوز پان مس اس شا کر gi‏ 
مق اي ٹک بات تک سان کا م بر مادری زان شال 
کیا ہا SLI Bs Ft bie‏ 


dod ema Oh آردهساتنس‎ 


SL یاقا رک (خاص طور‎ ya 
bie wrt نشی بن میا & پارست‎ 
PHL ہے۔بطورمصنف جہارا مقصر یبن چا سے ےک ای‎ 
"اتضادی وشہرکی اور ویر امور‎ Obl دصرف روزانرعام زنرگ‎ 
Mek ches Pee میا لک‎ Lud thy 
td ROL نے وای پر بانیو یکاخ کر‎ Te 
© ما کر کی ایس‎ 

اس روز & ہے بآ پا S‏ وه و رل چو رو ے Vee‏ 
کاٹ اور سم OGM leg‏ لطیف انداز مل بات 
کر di wut‏ سے ترش ہیں ۔سردتے سے مالیا 
کا مس بای اعقی کہ فی پٹ نی Figg Sie‏ دبک اور 
پر کے وا نے کے من ازن ہیں کی کے مر میں Zile‏ 
کل - برا قیاط bry‏ ہ تر بکھا تس ایک لے می نگل 
pita IP!‏ تر ! ال صا حب سے پا تک نے 
کے بعد کے احیا ی »وک جب تم ونیا کود وسر ےکی آ کہ اس 
Aire, fL‏ معا شرس یں ہو نے وا نے مکی 
و و رس بر ری inl tor‏ 
tx eb‏ بل کہا فی کا چا دوا مت وا نے کے تج ہہ اس 
گی رو کے اندر سے اور کم ےکی اس کیک پر اس وقت 


ارت ہا کر کے ہیں جب بمارے مشا بد ہ اورمط ل ہکا ورا 


ود ےو 2 ہوجاۓ۔ 

I ماہنامہ میں ڈاکٹر صاحب کا کلم مون‎ ES 
! ی کا مط کیا »وال وکر ہے ے‎ Sd I ”چنا‎ 
یڑ ی‎ Afi ارد و میڈ‎ Sie ٹس نے اپنے‎ 


te‏ مر بل »و2 دیما اش bbe‏ جوطوفان 
ال وف تآ یا ہوا ے اورا لا لمان اس کے زیادہ شکار ہیں'وہ 
چہاں معا مرن سے متوسطا نماندان GL‏ ںک یک رو ڑرہاے' 
وت بات کی دیش ال et le‏ سول کے لیے یہ 
تم اجه نات مون AGS Seitz Se Gul‏ 
lt del‏ نیکست اس کے علادہ 
اردوز پان سے ناواققیت ال سان ےکی کاٹ دیق سے٤‏ وه 
اپنے نادان کے زرگول ےکی | اب موضور مور شک ین 
کر Pie‏ سے جوا نک رشن Häne trn‏ 
kenja‏ نے اردور م ی ور کین 
قات مکرناءاپنے تاون ول te‏ مک نا اور الق بت 
پیا نا وق تکی نها بت اہم ضرورت Sellen Ae‏ 
ےکم اردوذر یم کے معا SUE LIFES‏ 
ری پان می سکم س ےکم میٹر کم E‏ میں از یکوک 
ایک زبا نکیا ns eek bye ab‏ بڑ کال اور 
be Set Lif Perks‏ ے وت 
صلاحیت ال عون شش اسقعال >و- پرسال اگرر یک[ 
bs VL‏ لپا تک جا تز ہ لیا ہا ےلو ىہ وی ہیں ول نے 
ادرک ت بان معا لکی ہے ۔ PSUS‏ صا حب 
نے ریاست مہا راش رک دی چ جہاں یرل ری سال سے سلم 
طلبراورطالبات ا روو Pe‏ کر ایا زک د بتک لا ے یں اور 
HAIL‏ کر وس اس ظا میم پتقی دک ہے 
l‏ ےک وہ شی وسائش ‏ قلاف ہوں _ IP‏ 


آردهساتنس اہنامہ dod‏ 


کا نات می تی موی dire Ue‏ سے اکا کی سے 
hese Mint UIE BUG‏ ے؟ 
ال یہ کہ بر مک ا میم اس کے اکر اور حا بی ماحول 
سے مآ نک Me btn‏ کے سا تج سا تم ا سے اس یره 
Glee 3‏ تب یب ات Ste‏ ,00 
ر تھے وہ اپنے با ے میں اما کت ریک شکار نہ ہو۔ ای میں 
ا ر ے نہب او رقف یب وف تک نا قت ے اس لول 
SAS ous‏ زبان edhe‏ وت کی اتم 
lhe Sb yA Been?‏ رح ار ول و 
Ob‏ یر مسلط مو یک کم نے ا کوک کی مرا WE‏ اور اس 
ay‏ چوہ یش ایک ہے کرام نے انگ بی یا ز با نکو ایک 

( لش انا 


هه 


سورب چا ے؟ 

Lest ekute سور ای‎ 
Lier رز سک‎ 
Sx Ar Pui نے میس‎ 


ke butt ان لا‎ os 
کارا کال ہرونت چا رک رتا‎ 
we کے‎ wu ے۔‎ 
ا یڈ رشن کے ارام میم کے ایک‎ 
CAN ایم ٹیس بد لے ربج ہیں۔‎ 
اا‎ Ue te Part اوہ وال‎ 


ck byl‏ سے پٹ نے کے با -2 ا یکو Je Bas‏ بنا لیا 
کار HIE‏ سے بی اگ بی کی یں بو ار زک 
کٹا او راتک بیز ی می ber‏ 

In SON ee”‏ سب سے پل ا سک اجا ی 
دابا یادداشت ر ےگ نالک 
حوالہر ےکا اورم چم زون یں ترق اف کی Lon‏ جد ید 
یی ا نکی :نا نین ا ی وھ کے 
صدیاں مار ے چیروں SUAS UE‏ ر ہا fA SL‏ 
LISE ty‏ 


بادداش تکو ما ے -U$‏ 


میا یزار 


rel Gore 


(Lacs نما‎ 


ہے۔ dtp‏ پاروں طرف کیل be‏ ے اور بر urbe‏ 

ابر Wig‏ ای انا یز اغا کی وج سے 
سور eC‏ رنه بیس Be‏ 
لان پائیڈ روش نکم ل بدل جات 
چاو ری ]لم p‏ لاک مادہ 
beet‏ ے۔ پیل Lin‏ 
ev‏ ےک روڑوں Wh‏ = 
We‏ ے اور اک وج ہے سورع چت 
beds‏ نار کرت ی 


56 آرددساتتصامنا مب دب 


یس ” اردوسائیس ماہنامہ“ کا خر یدار تا EVM Cle‏ عم کو لور ے سال بطو رک bet‏ جا بنا ہوں ہت پراری 
دی nnn ASP atte eb‏ ےکا زرسالا نہ بد لچ پیک PU‏ چیک رڈرائٹ روا تک ر پاہوں- 
رسا اودر ل سے بب دلرساده اک رچ ری ارسالک میں: 


WiLL Lie My pase 1‏ =/600 رد ےاورسادہ ڈا ے =/250 رو BIGA PNL‏ 
۰300/2( بریگاات- 
2- رال یدارک رڈ رکف رلک Y‏ 
3- ڈرانٹ بضرف us "URDU SCIENCE MONTHLY"‏ 
4 سا اما شف میں ٹر (Cash)‏ کر ےکی صورت مل UI EIDE‏ 
(یراری‌یز رب چیک ول لک جا گی) 
یک سر 
ei)‏ ہیک اتف تا نش عونت Ca WEP‏ 
Th‏ کا اکا کی اسٹیٹ بی گآ ف انم ل سے در ذمل معلومات اپنے بی EK‏ پ غر یدرگ رم 
مار اٹٹیٹ بی کآف انیا رگراک اک شف می ESP‏ 
اکا نٹکانام (Urdu Science Monthly) PU eat‏ 


اکاؤش ٹنم 7 10177 SB‏ 
2- اکر پ کا کا و نی اور پیک میس سے پا ا آپ یرون ملک Fe‏ یدارک رم من لک نا جا ے نو در ذیل 
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hs اپاس‎ putts T 57 2021 ہر‎ 


> 


Cite 1997 KE )‏ 
1- ازم ںکاہوں برای دی جا ےگی۔ 1 we 35 = Me‏ 
2- ہر یوی پی۔ لی روا کے ہا یں کے کش نکی 4۔ وال ینامداش تک be‏ 

کے کے Gia SL duinu óró -5 coh PASE Gen‏ 
فر وخ ت کاانداز کا نے FT GL‏ 
E 3‏ 6- ول پی وائیں ہونے کے باکر دو پار ہارسا لکی 
wh 25 = GK 10-0‏ جا ۓگی خر چراینٹ کے ذتے ہوگا۔ 
51—100 کال = 30 صر ی 


؛ 
۰ ۰ ۰ 6 6 6 6 رز 6 6 6 6 6 ۰6 6 6 6 6 6ه یی ر ر یہنہر رر بر ر تر رر یر رر ۰6 ۰6 06 ری یی ڑ رتریرر رز نہر ریروڑےنزریا ا ٗی یبر ہ پر ب 6 6 6 6 6 6 6 


oN 
e 


TET N E E ملز‎ 
aaie iad 
رون‎ OULD چان‎ 
&s3 2500/=--------------------------------------------------------- Cpi ALE 
رو‎ 3000/52 E دد اد سد ببس‎ KS) (ws 
سس 300005ت‎ CAS) fee 


جوا ندراجاتکا رڈ رد Lye‏ شتا رفت ما E ee‏ پرا شا رات کا کا مم کہ نے وا Liye‏ 


دسا میں شا شد نمو ںکواضی جوا نف لگ نوع ے۔ 
ول پا رہ جوک صرف وئ یکی عرالتوں شک جا SE‏ 
رسا لے میں شاع شر مضا ن میں حا Gel‏ تکی بنیا وی ذ مرداری مص فکی ے_ 


رس نے میں nO‏ وا موادت بر کل ادارت یادا ر Pe‏ ہونا ضرور لس 


,پر پش شا من نے جاوید پر 2096ء رودگرازن» لا لکنوال» دی ۔6 Afe‏ )26( 22113153 
bod‏ _110025 اجک ادا PEA Sar‏ پروی 
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Because comforting lives is 


what Fresh Up is all about...... 


M.H. POLYMERS PVT. LTD. 
Works: B-15, Surajpur Industrial Area, Site B, Distt. Gautam Budh Nagar, U.P. Telefax: 91-120-256 0488, 256 9543 
Office: D-2/A, Abul Fazal Enclave, Thokar No. 3, Jamia Nagar, Okhla, New Delhi 1100025, Tel: +91-11-29944908 
Email: info@mhpolymers.com Web: www.mhpolymers.com 
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Manufacturers of 
EPE Sheets, EPE Rolls and EPE Articles 
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Focus on Excellence 


SUKH STEELS PVT. LTD. 


( POLYMER DIVISION ) 


Works: Plot no. DN-50 to DN-90, Phase-lll, 
UPSIDC Industrial Area, Masuri Gulawti 
Road,Ghaziabad 201302,U.P. INDIA 
Mobile# +91-9717506780, 9899966746 
info@sukhsteels.com www.sukhsteels.com 


Office: D-2/A, Abul Fazal Enclave, Thokar No. 3, 
Jamia Nagar, Okhla, New Delhi 110 025 
Office: +91-9650010768 Mobile# +91-9810128972 


